
Jak szyfrować wiadomości e-mail w Outlooku – instrukcja i rodzaje szyfrowania 

  
 
 
1. Otwórz pocztę Outlook na swoim komputerze i zaloguj się, używając służbowego adresu e-mail oraz 

hasła. 

 

2. Wybierz w lewym górnym rogu „Nowa wiadomość e-mail”   

 
 
 

Wersja Przeglądarkowa Outlook/Nowa wersja Outlook:

 

 
 
 

Aplikacja Outlook(classic): 

 



3.W oknie nowej wiadomości kliknij na „Opcje”, a następnie na przycisk rozwinięcia menu obok 

przycisku „Zaszyfruj”  

 
 

 

Wersja Przeglądarkowa Outlook/Nowa wersja Outlook: 

 
 

 

 

Aplikacja Outlook(Classic): 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 



4. Poniżej przedstawione zostały wszystkie dostępne sposoby szyfrowania wiadomości e-mail w 

programie Outlook. Dla każdego z nich zawarto krótki opis działania, informacje o możliwościach 

odbiorcy względem wiadomości (np. odpowiadanie, przekazywanie dalej), wskazano, czy szyfrowaniu 

podlegają również załączniki, a także podano przykładowe zastosowania: 

 

 
 

 

 

Wersja Przeglądarkowa Outlook/Nowa wersja Outlook:

 

 

 

 

Aplikacja Outlook(Classic):

 
 

 

 



 

 
 

 

 

Wersja Przeglądarkowa Outlook/Nowa wersja Outlook: 

 
 

 

 

Aplikacja Outlook(Classic): 

 

 
 
 

 

 



 
 
 
 

Wersja Przeglądarkowa Outlook/Nowa wersja Outlook:

 
 

 

 

Aplikacja Outlook(Classic):

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 
Wersja Przeglądarkowa Outlook/Nowa wersja Outlook: 

 
 

 

 

Aplikacja Outlook(Classic): 

 
 
 

 

 

 

 

 

 
 

 



5. Poniższa tabela przedstawia formaty plików, które podlegają szyfrowaniu w Outlooku, oraz zawiera 

krótkie uwagi dotyczące sposobu ich zabezpieczania: 

 

  

     Dodatkowe zalecenie dotyczące przesyłania plików: 

W przypadku wysyłania plików zawierających dane wrażliwe (np. dokumentów w formatach PDF, JPG, 
DOCX – takich jak skany dokumentów, umowy czy dane osobowe), zaleca się zastosowanie dodatkowych 
środków ostrożności: 

1. Spakować plik do archiwum .zip lub .rar 

2. Zabezpieczyć archiwum hasłem.  

3. Hasło przekazać osobnym kanałem (np. SMS, telefonicznie).  

To dodatkowa warstwa ochrony niezależna od Outlooka.  

   Najbezpieczniejszym i rekomendowanym sposobem przesyłania plików jest jednak skorzystanie 

z OneDrive – zapewnia on szyfrowanie danych oraz możliwość precyzyjnego zarządzania dostępem 

do dokumentów. 

 

 

 

  


