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Lublin, 24.04.2023r.

Recenzja
rozprawy doktorskiej

mgr Katarzyna Kaczmarek

pt. ,Badania wlasciwosci fizykochemicznych materialéw ceramicznych

stosowanych w stomatologii,

Praca zostala wykonana pod kierunkiem prof. dr hab. Stawomiry Skrzypek z
Uniwersytetu Lédzkiego, Wydziat Chemii jako promotora oraz prof. dr hab. n. med.
Moniki Lukomskiej-Szymanskiej z Uniwersytetu Medycznego w Lodzi, Wydziat Lekarski
jako promotora w ramach Interdyscyplinarnych studiéw doktoranckich tédzkich uczelni
publicznych InterChemMed i przedstawiona Radzie Wydziatu Chemii Uniwersytetu
Lodzkiego.

Najczestsze choroby jamy ustnej u Europejczykéw dotycza gtéwnie préchnicy i
zapalenia przyzebia (m.in. dzigset). Badania wskazujg, Ze ponad 80% dzieci choruje na
préchnice, a jedynie 1% Polakéw powyzej 35 roku zycia ma catkowicie zdrowe przyzebie.

U podtoza rozwoju choréb stomatologicznych lezy aktywno$¢ bakterii ptytki
nazebnej, ktérej ilo§¢ kontrolujemy poprzez codzienng pielegnacje jamy ustnej.
Zaniedbanie higieny jamy ustnej moze wplyna¢ na zachwianie homeostazy catego
organizmu. Jama ustna nie jest odizolowana - bakterie z jamy ustnej droga naczyn
krwionoénych mogg przenieé¢ sie do innych czesci naszego ciata i przyczynic sie do
rozwoju réznych dolegliwosci, m.in. choréb sercowo-naczyniowych jak miazdzyca, zawat
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serca, choroba wieficowa. Udowodniono, ze powstate w jamie ustnej bakterie maja
zwiazek z przebiegiem choroby Alzheimera. Nalezy zauwazy¢, Ze réwniez wiele choréb
ogblnych wptywa na zdrowie jamy ustnej. Jest to m.in. cukrzyca, ktéra Zle kontrolowana
utrudnia leczeni€ choréb przyzebia. W tym przypadku wystepuje réwniez zalezno$¢
odwrotna: aktywna choroba przyzebia utrudnia leczenie cukrzycy.

Wielu proceséw chorobowych nie mozemy zatrzymac¢, tak wiec najlepszym sposobem na
zapobieganie chorobom jamy ustnej jest codzienne, doktadne szczotkowanie zgb6w, czyli
zabiegi higieny domowej. Poza podstawowym szczotkowaniem zgb6éw nalezy pamigtac o
czynno$ciach dodatkowych jak nitkowanie, czyszczenie przestrzeni migdzyzebowych za
pomoca specjalnych szczoteczek, oczyszczanie jezyka oraz stosowanie pitynéw do
ptukania jamy ustnej. Okazuje sig, Ze nie bez znaczenia pozostaje sama technika
szczotkowania i stosowane pasty do zebdéw, ktére to powinny zawieral tagodne
materiaty $cierne i dodatek fluoru.

Nalezy zauwazy¢, ze w ostatnich latach zdecydowanie wigcej uwagi poswigca sig
estetyce jamy ustnej i materiatom dentystycznym co zaowocowato rozwojem protetyki
dentystycznej. Na rynek dosy¢ szybko wprowadzane s3 nowe materiaty, techniki
dentystyczne i technologie produkcji materiatéw dentystycznych. Oprécz oczywistych
parametréw, jakie ma spetnia¢ ta grupa zwigzkéw, tj. biotolerancji, biokompatybilnosci,
jednorodnosci sktadu chemicznego, wymagane jest tatwe dostosowanie si¢ materiatu do
zebéw pacjenta od ksztattu do koloru oraz wysoka zdolno$¢ tych materiatéw do wigzania
sie ze strukturami zebéw. Materiaty te charakteryzujg sie coraz lepszymi parametrami
wytrzymatoéciowymi, wysoka trwatoscig, odpornoscig na mikropegknigcia i Scieranie,
dazac do poprawy waloréw estetycznych uzupetnien stomatologicznych.

Wilaéciwoéci powierzchni uzupetnien wptywaja na ich witasSciwoSci mechaniczne i
chemiczne. Spoéréd nich chropowato$¢ powierzchni zdecydowanie determinuje jako$¢

uzupetniefi. Réznorodne przyrzady dentystyczne i techniki wykanczania (np.
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polerowanie, glazurowanie) pozwalaja uzyska¢ gladka powierzchnig, aby
zmaksymalizowaé wytrzymato$¢é uzupelnienia na zginanie, zminimalizowa¢ ryzyko
odpryskiwania lub ztamania oraz zmniejszy¢ zuzycie $cierne przeciwlegtych zgbéw i
uzupelnieri. Ponadto techniki te maksymalizuja biokompatybilno$¢ uzupeiniefi poprzez
ograniczenie przylegania bakterii do ich powierzchni. W zwigzku z tym nalezy zachowac
odpowiednig chropowato$¢ powierzchni, aby np. implant zgbowy spetnit oczekiwania.
Réwniez procedury wykanczania i polerowania poprawiaja estetyke frezowanych
uzupetnien, czego efektem jest btyszczaca powierzchnia o podobnych wiaSciwosciach
odbicia i zatamania jak w przypadku zebéw naturalnych. Istotna zatem wydaje sie by¢
ocena mikrostruktury i topografii powierzchni ceramicznych materiatéw
dentystycznych.

Tematyka badawcza rozprawy doktorskiej Pani mgr Katarzyny Kaczmarek bardzo
dobrze wpisuje sie we wspomniany powyzej trend badania wiasciwoSci
fizykochemicznych ze szczegdlnym uwzglednieniem topografii powierzchni ceramik
dentystycznych. W zwigzku z tym, Ze szczotkowanie ceramik dentystycznych ze wzgledu
na czesto§¢ wykonywania jest waznym czynnikiem moggcym mie¢ wplyw na
powierzchnie materiatu stomatologicznego i wynikajgce z tego konsekwencje, w pracy
doktorskiej zbadano wptyw szczotkowania na powierzchnie ceramicznych uzupeinien
zebow.

W pierwszej czesci pracy Doktorantka zaplanowata analize wtasciwosci surowych
powierzchni trzech ceramicznych materiatéw dentystycznych CAD/CAM: dwukrzemianu
litu (LS2), dwukrzemianu litu wzmocnionego tlenkiem cyrkonu (ZLS) oraz tlenku cyrkonu
(Zr0z2). Ten etap obejmowat takze analize w/w ceramik po zastosowaniu technik obrobki
takich jak polerowanie i dodatkowo glazurowanie trzema réznymi glazurami Celtra®
Ceram (CC), IPS e.max® Ceram (IC), IPS Ivocolor® Glaze Paste (11G). Nastgpnie okreslono

zmiany w charakterystyce morfologicznej, parametréw odzwierciedlajacych topografig
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powierzchni oraz sktadu chemicznego badanych ceramik z wykorzystaniem optycznego
mikroskopu metalograficznego (OMM) oraz skaningowego mikroskopu elektronowego
(SEM). Chropowato$¢ powierzchni wyznaczono za pomocg mikroskopii sit atomowych
(AFM) w postaci parametréw topograficznych, tj.: chropowato$¢ Sredniokwadratowa Rq,
$rednia chropowato$¢ powierzchni Ra oraz wsp6tczynnik rozwiniecia powierzchni SAD.
Sktad chemiczny powierzchni oznaczono metoda spektroskopii w podczerwieni z
transformacjg Fouriera (FT-IR) z ostabionym odbiciem catkowitym.

Druga cze$é pracy zwigzana byta z oceng topografii surowych i glazurowanych
powierzchni LS2, ZLS, ZRO2 po szczotkowaniu szczoteczka elektryczng pastami do zgbow
o réznym wspétczynniku $cieralnosci RDA. Do oceny topografii powierzchni badanych,
szczotkowanych materiatéw oraz skiadu chemicznego powierzchni wykorzystano
wspomniane wyzej techniki eksperymentalne.

Recenzowana rozprawa liczy sobie 230 stron i sktadaja si¢ na nig nastepujace
elementy: spis tresci oraz wstep w ktérym Autorka trafnie uzasadnita wybér tematyki
badawczej oraz wskazata na jej aspekt praktyczny, co stanowi warto$¢ dodang pracy.
Studia literaturowe przedstawione na 85 stronach zawierajg szczeg6towe wprowadzenie
teoretyczne zwigzane z globalnym problemem choréb jamy ustnej, charakterystyka
stosowanych  stomatologicznych  materialéw  odtwérczych  oraz  technik
wykorzystywanych w badaniach powierzchni materiatéw ceramicznych.

Ta cze$é¢ dysertacji napisana jest w sposéb logiczny i spéjny, co $wiadczy o szerokiej
wiedzy Pani mgr Katarzyny Kaczmarek z tej dziedziny. Oparta jest ona az na 155
pozycjach bibliograficznych, co dowodzi duzego naktadu pracy Autorki, ktdra
zgromadzita dosy¢ obszerny materiat literaturowy i umiejetnie wybrata oraz przejrzyscie
przedstawila najwazniejsze zagadnienia w czesci teoretycznej rozprawy. Jedyna moja
uwaga dotyczy szczeg6towej charakterystyki stosowanych technik eksperymentalnych.

Uwazam, ze budowa i zasada dziatania optycznego mikroskopu metalograficznego,
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skaningowego mikroskopu elektronowego, mikroskopu sit atomowych czy metody
spektroskopii w podczerwieni z transformacja Fouriera s3 powszechnie znane. Nie widzg
wiec powodu umieszczania tych fragmentéw w pracy doktorskiej.

W kolejnej czesci rozprawy Autorka wskazuje na cel i zakres badan opierajac sig na
hipotezie badawczej gtoszacej, ze szczotkowanie ma wptyw na powierzchnig i mozna
zaobserwowaé réznice w topografii powierzchni badanych surowych oraz
glazurowanych ceramik przed i po szczotkowaniu.

W czeéci eksperymentalnej zamieszczono informacje o materiale badawczym i jego
przygotowaniu, stosowanej aparaturze i metodach pomiarowych, a takze o
przeprowadzonej analizie statystycznej.

Zar6wno zakres badan eksperymentalnych, jak réwniez spektrum technik
wykorzystanych przez Doktorantke jest wiasciwy.

Najobszerniejsza cze$¢ pracy wyniki badari liczy 105 stron. Podzielona jest ona na kilka
rozdziatéw i podrozdziatéw, z kt6rych kazdy dedykowany jest innej stosowanej technice
eksperymentalnej w odniesieniu do prébek ceramiki surowej i glazurowanej oraz
ceramiki surowej i glazurowanej po szczotkowaniu wskazanymi rodzajami past.

Wyniki badari zostaly jasno przedstawione i oméwione, a takze odniesione do
istniejgcego stanu wiedzy.

Whnioski wynikajgce z przeprowadzonych doswiadczen zostaty poprawnie sformutowane
i zamieszczone w dalszej czeci stanowigcej réwniez podsumowanie. Koficowe fragmenty
pracy zawierajg spis cytowanej literatury, streszczenie w jezyku angielskim oraz
prezentacje zaréwno sylwetki jak i dorobku naukowego Autorki. Pragne zauwazy¢, Ze
praca oparta jest na 160 pozycjach bibliograficznych, z ktérych wigkszo$¢ pochodzi z
ostatnich lat, co $wiadczy o aktualno$ci podjetych badan.
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W mojej ocenie recenzowana rozprawa mgr Katarzyny Kaczmarek wnosi element
nowosci naukowej w obecny stan wiedzy, a przeprowadzone badania majg duzy potencjat
w aspekcie praktycznym.

Za najwazniejsze i najbardziej wartosciowe osiggnigcia recenzowanej rozprawy
doktorskiej uwazam:

e okre$lenie parametréw chropowatosci trzech ceramik dentystycznych
stosowanych w technice CAD/CAM: dwukrzemianu litu (LS2), krzemianu litu
wzmocnionego tlenkiem cyrkonu (ZLS) i tlenku cyrkonu (Zr0Oz) surowych oraz
glazurowanych przed i po szczotkowaniu;

e wykazanie zmian w charakterystyce morfologicznej badanych ceramik surowych
oraz glazurowanych po szczotkowaniu;

e zdefiniowanie sktadu chemicznego powierzchni badanych ceramik surowych oraz
glazurowanych przed i po szczotkowaniu;

e udowodnienie, ze szkliwienie ale réwniez szczotkowanie obniza wspétczynniki
chropowato$ci, a tym samym znacznie wygtadza powierzchnig¢ badanych
materialéw co daje efekt pozadany w stomatologii ze wzgledéw estetycznych i

zdrowotnych.

Obowigzkiem recenzenta jest réwniez wskazanie pewnych nieScistoSci czy moze
kwestii dyskusyjnych, ktérych oczywiscie trudno unikngé¢ podczas opracowywania
obszernego materialu badawczego. W czasie lektury rozprawy doktorskiej Pani mgr
Katarzyny Kaczmarek nasunety mi sie drobne uwagi i pytania, ktére przytoczytam ponizej
i prosze o odniesienie sie do nich podczas publicznej obrony:

e Doktorantka badata struktury powierzchni ceramik po szczotkowaniach.

Wartoscig dodang badan bytoby zwrdcenie uwagi na takie wiasciwosci jak:
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twardo$¢ czy wytrzymato$¢ na zginanie, rozcigganie, Sciskanie. Prosze o
komentarz.
e Nie zauwazytam informacji na temat grubosci warstwy naktadanej glazury,
ktéra powinna by¢ jednakowa na wszystkich badanych probkach. Nazwa
»cienka warstwa szkliwa” nie przekonuje mnie.
e Badania odbywaty sie na ptaskich bloczkach. Pragne zauwazy¢, ze zeby ludzkie
majg np. anatomiczne wypuktosci.
e Wpydaje mi sie, ze bardzo istotny wptyw na efekty prowadzonych badan ma
srodowisko, szczegdlnie to naturalne. W tym przypadku §lina. Czy nie myS$lata
Pani o przeprowadzeniu badan réwniez pod tym katem?
Bledy interpunkcyjne i edytorskie pojawiajg sie w pracy bardzo rzadko, dlatego nie
wydaje sie zasadne ich przytaczanie.
Powyzsze uwagi, sugestie i zapytania nie umniejszajg jednak warto$ci merytorycznej
prezentowanych rezultatéw oraz mojej pozytywnej oceny.
Warto podkresli¢é réwniez dorobek naukowy Doktorantki. Pani mgr Katarzyna
Kaczmarek jest wspétautorem 4 oryginalnych publikacji naukowych, ukazanych w
renomowanych czasopismach z listy filadelfijskiej, sposréd ktérych w 2 stanowigcych
podstawe rozprawy doktorskiej wystepuje jako pierwszy Autor. Catkowita wartos¢
wsp6tczynnika IF wynosi 14,185 a punktéw Puein= 410. Dorobek naukowy Doktorantki
stanowi takze rozdzial w ksigzce, 19 prezentacji na konferencjach miedzynarodowych i
krajowych, w tym 6 wystapien ustnych za ktére byta nagradzana.
Reasumujgc, uwazam, Ze zatozony przez mgr Katarzyne Kaczmarek cel badan
zostal zrealizowany, a otrzymane wyniki poszerzajag dotychczasowy stan wiedzy w
dziedzinie nauk Scistych i przyrodniczych a w szczegélnosci chemii i powigzanej z nig

medycyny.
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W podsumowaniu stwierdzam, Ze recenzowana przeze mnie rozprawa doktorska
Pani mgr Katarzyny Kaczmarek spetnia kryteria okreslone w art. 187 ustawy z dnia 20
lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. z 2018 r., poz. 1668).
Dlatego tez wnioskuje do Komisji Uniwersytetu L.édzkiego do spraw stopni w dyscyplinie
nauki chemiczne o przyjecie pracy i dopuszczenie Doktorantki do dalszych etapéw

przewodu doktorskiego.
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