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Zgodnie z trescig art. 187 ustawy z dnia 20 lipca 2018 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym i
nauce rozprawa doktorska przede Wszyélldm powinna stanowi¢ oryginalne rozwigzanic
problemu naukowego, wskazywaé ogélng wiedze teoretyczna kandydata w danej dyscyplinie
naukowe] oraz umiejetnosé samodzielnego prowadzenia pracy naukowej przez osobe
ubiegajacy sig © nadanie stopnia doktora. Przediozona do recenzji praca doktorska zostanie

oceniona zgodnie z trescig wskazanego artykutu.

L Ogdblna charakterystyka pracy

Praca doktorska magistra Karola Fukowskiego pt. ,.Praca terapeutyczna w poradniach leczenia
uzaleznien. Studium spoteczno-pedagogiczne™, s. 288 uwzglednia bardzo istotny aspekt, jakim
jest terapia os6b uzaleznionych. W Polsce problem uzaleznien od lat pozostaje w centruum
zainteresowania instytucji na poziomtie centralnym, jak réwniez na szczeblu samorzadowym.
Profilaktyka uzaleznien jest bardzo waznym obszarem pracy w $rodowisku szkoty., Mimo, iz
w ostatnich latach kwestie profilaktyki, terapii, psychoterapii uzaleznien podejmowane sa przez
wielu specjalistéw, gldwnie pedagogdéw, psychologéw, lekarzy, terapeutéw i temat
analizowany jest w réznych ujeciach, to jednak nadal poszukiwane sa rozwiazania, kidre
przetozylby sie na ograniczenie skali ' problemu, a takze pozwolityby wypracowanie
skuteczniejszych rozwigzan w zakresie terapii oséb uzaleznionych. Niestety, liczne raporty,

m.in. publikowane przez-Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom nie napawaja
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optymizmem. Stwarzane sg rozwigzania na poziomie centralnym i lokalnym, powstaja nowe
placéwki dedykowane osobom uzaleznionym - gldéwnie od alkohoelu 1 narkotykéw, a takze -
ostatnio coraz czesdcie] — dla 0séb charakteryzujacych sie uzaleZznieniami behawidralnymi,
ktorych celem jest minimalizowanie zjawiska uzaleznien. Liczne teoretyczne 1 empiryczne
osiagnig¢cia nie pozwalajg jednak na jednoznaczne i definitywne zaprezentowanie czynnikdw
przesadzajacych o sukcesach, badZ niepowodzeniach terapii osob uzaleznionych. Determinanty
funkcjonowania cztowieka to' otwarty katalog, wymagajacy nieustannych badan i opracowan.
Zmiany jakie zachodza w $wiecie, wraz z ich wieloma konsekwencjami, inspiruja do
opracowywania nowych koncepcji, teorii prébujgeych uchwycid istote ludzkiego zachowania z
roznych perspektyw, w tym takze poszukiwania odpowiedzi w zakresie uwarunkowan procesu
terapii uzaleznien. W centrum podjetych rozwazan w niniejszej pracy jest analiza rozwiazan w
obszarze pracy terapeutycznej. Jego interpretacja bylaby niepelna imalo przejrzysta bez
zwrocenia uwagi na kontekst uspolecznienia w procesie przeciwdzialania uzaleznieniom. W
opracowaniu podjeto refleksje wokol proceséw, ktdre s3 istotne dla funkcjonowania oséb
uzaleznionych. Dane statystyczne wskazujg na niepokojgea tendencje wzrostu liczby
uzaleznionych, jak réwniez wskazywania nowych obszardéw uzaleznien, co niewatpliwie
potwierdza konieczno$é poszukiwania nowych rozwiazan i propozycji w zakresie terapii
vzaleznien. Temat recenzowanej pracy wpisuje si¢ wigc znaczaco w potrzebny obszar
badawcezy, co stanowi niezwykly walor pracy doktorskiej. Problem uwarunkowan skutecznosci
terapii stanowi przedmiot szczegllnego zainteresowania terapeutéw, psychologéw,
pedagogéw, ale gléwnie samych uvzaleznionych — ich najblizszych, a takze ogbhu
spoleczenistwa. Konsekwencje uzalezniefi sa niezwykle destruktywne dla samej osoby
uzaleznionej, jak réwniez dla calego spoleczenstwa. [stnieje wiec potrzeba systematycznych
badan w poszezegdlnych obszarach zlozonege procesu profilakty.ki i terapii uzaleznief.
Analizowana i eksplorowana przez Doktoranta problematyka ma istotne znaczenie w wielu
plaszczyznach, mona choéby wymienic:

a} ukazanie zwigzku pomiedzy psychoterapia 1 wychowaniem, osadzenie uwarunkowar pracy
terapeutycznej w dziatalnosci pedagogicznej; '

b) zrozumienie specyfiki pracy terapeutycznej prowadzonej w odrodkach terapeutycznych;

¢) ukazanie roli interakcji w procesie terapeutycznymi;

d) podkreslenie roli pracy spotecznej w procesie terapii uzaleznien.

Uzyskane przez Doktoranta rezultaty badan, a takze poczynione analizy teoretyczne wydajg sig
mieé szerokie znaczenie zaréwno teoretyczne, jak i aplikacyjne. Nalezy podkredlié, ze od lat

toczacy si¢ dyskurs w zakresie uwarunkowan pracy terapeutycznej osob uzaleznionych



pozostaje otwarty. Analizowane sg nowe determinanty, poszukiwane sa kolejne rozwiazania,
ktore rokuja pozytywnie na funkcjonowanie osob uzaleznionych pozostajacych w procesie
terapii, a przede wszystkim - na wzmocnienie ich trzezwych postaw po zakoficzeniu terapii.

Problematyka rozwazain  Doktoranta osadzona jest =zardwnoe w  kontekstach
psychoprofilaktycznyeh, jak réwniez pedagogicznych. Dlatego tez podnoszone przez
Doktoranta rozwazania i badania juz na wstepie nalezy uzmaé za bardzo istotne z punktu
widzenia pedagogicznego 1 terapeulycznego, wpisujace si¢ we wspdlczesne — polskie i

Swiatowe tendencje.
1I. Ocena strukfury i streny formalnej pracy

Struktura rozprawy jest logiczna i uporzadkowana rzeczowo w szesciu rozdziatach tematycznie
i sp6jnie powigzanych z zasadniczg idea i celami poznawezymi na 274. stronach jednolitego
tekstu, opatrzona wprowadzeniem i podsumowaniem. Opracowanie wieficzy bibliografia (ss.
276 - 288). Na podkreslenie zastuguje imponujaca liczba pozycji bibliograficznych polskich
anglojezycznych, wykorzystanych w pracy, ktora swiadezy o rozleglej i interdyscyplinarne)
wiedzy Doktoranta w zakresie prezentowanej problematyki. Typowo teoretycznym rozdzialem
jest rozdzial pierwszy, w ktérym Autor podjal prébe wykazania zbieznych elementéw
psychoterapii i wychowania. Przywolujac poszezegélne subdyscypliny pedagogiki, w obszarze
ich dzjatann wskazuje na roéznorodne formy terapii pedagogicznej. Podobnie odtwarzajac
elementy pracy terapeutycznej - znajduje je w praktyce edukacyjnej. To bardzo interesujgce
opracowanie przypominajace o tozsamos$ci pedagogiki i o Scistych relacjach opieki,
wychowania i terapii. Uwagi Autora sa bardzo cenne i wskazuja na konieczno$¢ holistycznego
podejécia do zjawiska terapil uzaleznien. _

W rozdziale drugim Autor zaprezentowal metodologiczne podstawy badai wiasnych,
szezegdlowo wyjasniajac przyjety paradygmat badawcezy, przedmiot badaf 1 pytania badawcze,
a takze etapy procesu badawczego i teren badan.

Kolejne rozdzialy trzeci, czwarty i piaty pos$wigcone sg analizie 1 interpretacji uzyskanych
wynikéw badan wlasnych. Nalezy zauwazy¢, ze¢ Doktorant w sposdb umiejetmy i swiadezacy o
znajomosci tematyki, prezentuje uzyskane wyniki vzupelniajac je podstawami teoretycznymi
w zakresie omawianej problematyki. I tak, w rozdziale trzecim, po§wigconym prezentacit
placéwek terapeutycznych zaprezentowano kontrasty pomigdzy placéwka prywatna i placowka
N.Z.O.Z. Réznice obejnmuja zaréwno sama strukture, jak rdéwniez stosowane metody

terapeutyczne, kwestie etyki w relacjach terapeuta-pacjent, wspdlpracy z podmiotami'




zewnetrznymi itp. W tej czesel pracy zabraklo mi ogdlnych informacji o systemowych
rozwigzaniach skierowanych do osdb uzaleznionych, jak rdwniez podstaw prawnych
regulujacych funkcjonowanie poszezegdlnych osrodkéw dla 03db vzaleznionych.

W rozdziale trzecim znalazl si¢ takze szczegélowy opis pracy terapeutycznej prezeniujacy
aspekty medyczne, srodowiskowe 1 psychoterapeutyczne. Szezegodlnie intersujaca czescia jest
podrozdziat prezentujacy sredowiskowy wymiar pracy terapeutycznej. Prezentacja koncepcii
psychoterapii srodowiskowej pozwolila na wykazanie osobliwego zwigzku terapii uzaleznien
z pedagogikg spofeczna. Autor za szczegdlnie wazne w procesie terapii uzaleznien uznat
odbudowywanie wiezi z bliskimi, odcinanie si¢ od niekorzystnych $rodowisk, role grupy
terapeutyczne]j jako waznego miejsca uczenia sig relacji, uwaznodé na innych. W kolejnym,
czwartym rozdziale Doktorant wskazat na rolg interakcji w pracy terapeutycznej. Szczegdlng
uwage zwrocono na jezyk komunikacji w psychoterapii uzaleznien, pracy nad poczuciem
zrozumienia wlasnych mozliwosel, pracy nad spolecznymi korzysciami pracy terapeutycznej
oraz pracy nad emocjami, relacjami i inierakcjami. W rozdziale pigtym zaprezentowano
dyskursy — wylonione w nastgpstwie kodowanego materiatu badawczego. Sg to dyskurs
przyczyn uzaleznien, dyskurs niepowodzes, dyskurs deficytdw pacjentdw i kontekst
wynikajacy z konsekwencji uzaleznien. Cato$é pracy zamyka rozdziat szésty ukazujacy prace
terapeutyczng w kontekscie pracy spoteczne;j.

Oceniajac pracg od strony formalnej, nalezy zaznaczy¢, Zze zostala ona napisana zgodnie z
wymogami naukowymi w obszarze nauk spolecznych. Autor w spesob uporzadkowany
przedstawil omawiane zagadnienia a zaprezentowane w poszczegdlnych rozdziatach tresci
odpowiadajg problematyce ujete] w zawartych tytutach. W mojej ocenie proces terapii
vzaleznien mozna byloby réwnieZz przeanalizowaé z perspektywy zasobow osobistych i
spolecznych pacjentéw. Jest to z pewnoscia wazny element i podstawa procesu terapii
uzalezniefi. Pewne uwagi pojawiajg sig rowniez w kontekscie przytaczania wypowiedzi
pacjentdw 1 terapeutoéw biorgeych udziat w badaniu. Przywotlujac wypowiedzi badanych nie
zawsze przejrzyscie to zostato wskazane. Nie znalaztam rowniez zwigzku wypowiedzi
badanych z miejscem badan, a konkretnie rodzajem placéwki, w .ktérej przebywali.

Sposdb przedstawienia tresci pozwala §ledzi¢ tok wywodu Doktoranta. Praca napisana jest
starannym i poprawnym jezykiem, choé¢ pojawiaja si¢ drobne bledy jezykowe. W przypadku
planéw publikacji fragmentdw lub calosci opracowania nalezy gruntownie zweryfikowaé praceg

pod wzgledem jezykowym.
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III. Dyskurs naukowy nad problematyka rozprawy. Oryginalnoe$é rozwigzania

problemu navkowego

Recenzowana praca doktorska stanowi istotny wkiad w rozwdj pedagogiki na temat
uwarunkowan pracy terapeutyczne]. Podjety przez Doktoranta problem ma zaréwno
znaczenie naukowe, jak rowniez aplikacyjne. Odniesienie badan do grupy osob
uzaleznionych, pozwala na zaliczenie ich. do niezmiernie waznych, gdyz mimo, iz
dotychczas problem ten byt juz podejmowany przez badaczy, to jego ziozono$é wymaga
nieustannych prac zmierzajgcych do jego wyczerpujacego rozpoznania. Dlatego tez podjgta
przez Doktoranta problematyka wymagata bardzo wnikliwych analiz zwigzanych zaréwno
ze znajomoscig wspolczesnej wiedzy z zakresu terapii 1 pedagogiki, jak réwniez powigzana
byla z mozliwodcia dotarcia do osdb badanych, co z pewnoscia nie bylo fatwe. Owa
trudnos$é wynika zardéwno z czynnikéw zewnetrznych, jak rdéwniez dotyezy specyfiki
samych badanych — o0sdb uzaleznionych, dla ktéryeh badania sa czesto zbyt duzyim
obcigzeniem poznawcezym. Przeprowadzenie badah w grupie osob uzaleznionych wymaga
znajomoscl warunkow poradni leczenia 0séb uzaleznionych, czynnikéw zwigzanych z tym
$rodowiskiem a takze z sytuacja w $rodowisku lokalnym o0sdb uzaleznionych. Totez
prowadzenie badaft w tym Srodowisku jest bardzo wymagajace. Praca doktorska Pana

Karola Lukowskiego stanowl wazne na gruncie teoretycznym, empirycznym i

aplikacyjnym opracowanie dotyczace pracy terapeutycznej skierowanej do osob

uzaleznionych. Doktorant post:iwi} wiele pytaf, ktére mialy przyblizy¢ do poznania
specyfiki funkcjonowania 0séb uzaleznionych 1 specyfiki procesu ich terapii.

Zagadnienie, ktore eksploruje Doktorant poznaweczo 1 empirycznie nalezy uznaé za

oryginalny obszar dociekah naukowych w trzech plaszczyznach:

1) Teoretycznej, gdzie Doktorant dokonal wnikliwej analizy literatury przedmiota w
zakresie pracy terapeutyczne] w poradniach leczenia uzaleznien. Doktorant prezentujac
podstawowe, aktualne rozwiazania pracy terapeutyczne] wskazuje na konkretne ich
nastepstwa wérdd pacjentow uzaleznionych. Autor prowadzi krytyczny dyskurs, ktéry
uzasadnia potrzebe osadzenia pracy terapeutycznej w srodowisku. Akcentuje i
podkresla spoleczng warto$é pracy terapeutycznej. Jest to niezwykle cenne ujecie
pozostajace w nurcie komplementarnego, holistycznege podejscia do pracy
terapeutycznej.

W warstwie teoretyczne] intersujgce 1 inspirujace sa uwagl Autora poswigcone

kietunkom integrowania dziafan terapeutycznyvch i roli interakcji w  pracy

%
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terapeutycznej, ze szczegélnym uwzglednieniem pracy interakcyjne] w $rodowisku
zycia pacjenta. Doktorant wnikliwie przeanalizowal pojecia, wskazat na pozytywne i
negatywne czynniki warunkujagce omawiane procesy. Szczegolnie interesujace sg
rozwazania Autora poswigcone specyfice pracy terapeutyczne]. Punktem wyjscia w
podjetym dyskursie byl cztowiek/pacjent uzalezniony. 1 to jego sytuacja i potrzeby
determinowaly wybor teorii, ktoére przywolal i wykorzystal Doktorant w swoim
projekeie badawezym. To bardzo wazna umiejetnosé poczatkujacego naukowea, ktdry
juz na tym etapie swojej pracy potrafi z namyslem i krytycznie wykorzysta¢ dostgpne
zrodia.  Leldura tej czgsci pracy bez watpienia wskazuje na rozlegly wiedze i
doswiadczenie praktyczne Doktoranta w zakresie pedagogiki i psychoterapii. To bardzo
cenne, ze Doktorant w sposdb uporzadkowany przedstawil tredci stanowiace obszar
analiz naukowych, nadajac im logiczny ciag przyjetego wywodu.

Empiryeznej — Doktorant przeprowadzil badania jakosciowe, zrealizowane w
paradygmacie interpretatywnym. Przedmiotem badai w realizowanym projekcie
badawczym byl proces pracy terapeutycznej ze szczegdlnym uwzglednieniem jej
wymiaréw spoleczno-pedagogiczaych. Informacje uzyskano na podstawie obserwacji
uczestniczacej, rejestracji procesu terapeutycznego, wypowiedzi pacjentdw i pracy
psychoterapeutdéw uzaleznien. Przed przystgpieniem do realizacji badan Doktorant
postawil pytania badawcze, ktore ukierunkowywaly proces poznawczy. W trakcie
prowadzenia badaf, po wstgpnych analizach uzyskanego materialu badawczego,
pojawily si¢ kolejne kwestie wazne do rozstrzygnigeia, ktdre uzupetnily postawione na
wstepie zagadnienia. W konsekwencji Autor wyodrebnit nastgpujace pytania badawcze:
Jak przebiega proces terapii uzaleznien? Jak pracuja psychoterapeuci uzaleznien? Jak
pacjenci doéwiadczaja problemu uzaleZznienia? Jak proces terapeutyczny wplywa na
uczestnikéw terapil grupowej? Jakie sa przyczyny uzaleznienia? Jakie niepowodzenia
pojawiaja si¢ w nastepstwie zaprzestania abstynencji? Zwrécono réwniez uwage na role
jezyka komunikacji w psychoterapii, na znaczenie interaktywnej pracy pomiedzy
uczestnikami terapii 1 uwarunkowan pracy nad emocjami oraz procesem zmiany u
pacjentéw.  Materiat  badawczy  pozyskano W npastgpstwie  obserwacji
wspbhiczestniczgce], podczas ktdrej dostrzegano, identyfikowano i przyporzgdkowano
wspblne cechy/réznice wskazujace na tozsame typy wypowiedzi lub pracy
terapeutycznej. Otrzymane dane badawcze byly poddane kodowaniu otwartemu,
ktorego celem byto porzadkowanie danych, w nastepstwie ktérego stworzono kategorie

wyianiajace si¢ z danych teorii substancjonalnej. Po zakonczeniu procesu kodowania
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Doktorant przystapil do etapu poszukiwania powigzan miedzy kategoriami oraz do
rekonstrukeji kontekstu spofecznego badanego zjawiska. W my$l zalozed teoretycznego
nasycenia proby Doktorant opisat czterdziesct sesji terapil grupowej, w tym terapie
podstawows 1 poglebiong, sesje superwizji w poradni oraz dwie indywidualne terapie
wspoluzaleznienia. Materialy badaweze pozyskano w okresie od grudnia 2018 roku do
czerwca 2021 roku. Badania przeprowadzono w dwdch placéwkach leczenia uzaleznien
zlokalizowanych w centralnej Polsce. Pierwsza placéwka to Osrodek Leczenia
Uzalezmien 1 Wspotuzaleznienia finansowana przez Narodowy Fundusz Zdrowia, druga
placéwka specjalistyczna swiadezy odplatne ushigi ambulatoryjne. W procesie

badawczym uwzgledniono wszystkie etyczne standardy. Badanie bylo poprzedzone

‘uzyskaniem zgody od wszystkich wspéuczestikéw procesu badawczego, a takze

pozyskano pozytywna opinie Komisji ds. Bioetyki Badan.

Nalezy zauwazy¢, ze Autor przejrzyscie, choé wyjatkowo syntetycznie, zaprezentowat
proces organizacji i1 realizacji badan. Na podkredlenie zasluguje fakt, ze Doktorant,
przed przystgpieniem do opracowania projektu badawczego sam pracowal jako
terapeuta. Jest to z pewnoscia bardzo dobry zabieg, gdyz pozwolit z jednej strony na
nawigzanie bardzo dobrych relacji z podopiecznymi, zdobycie ich zaufania, zas z
drugiej strony — pozwolil na poznanie funkcjonowania pacjentéw w réznych sytuacjach,
co z pewnoscig przyczynilo si¢ do poszerzenia wiedzy Doktoranta w podjetym zakresie
badawczym. Zastosowana konstrukcja pracy pozwala odbiorcy na pordéwnanie
postawionych pytan z uzyskanymi rezultatami badan. Badania przeprowadzone przez
Doktoranta uznaj¢ za oryginalne i trudne do przeprowadzenia ze wzgledu na specyfike
badanej grupy. Opracowanie zalozed metodologicznych poprawne. Doktorant
zastosowat adekwatna metode badawczg, co pozwolito na uzyskanie informacji w
prowadzonych badaniach, z uwzglednieniem okreslonych sfer badawczych. Nalezy
doceni¢ zardwno wysilek wlozony przez Doktoranta w ich przeprowadzenie oraz
wartos¢ uzyskanych rezultatéw badan. Wyniki te z pewnosdcia wzbogacy wiedze
pedagogiczna 1 terapeutyczna, pozwalajac takze na osadzenie jej nie tylko w kontekécie
wiedzy teoretycznej, ale takze praktyczne;.

Aplikacyjnej —~ Doktorant w ostatnim — szdstym rozdziale dokonat syntezy uzyskanych
wynikéw badan 1 zaprezentowal wnioski dla praktyki terapeutycznej. Przedstawil
rozwigzania, ktore moga by¢ wykorzystane szczegblnie w procesie terapii, wsparcia
terapeutéw, grup wsparcia, samodyscypliny, zaangazowania, budowania relacji,

tozsamosci, sprawczoscl, uczestnictwa i socjalizacji. Przeprowadzona przez Doktorama



interpretacja wynikdéw badan i opracowane na jej podstawie wnioski odzwierciedlaja
rozlegly wiedze i kempetencje badawcze Doktoranta. Podjal on dyskusje uzyskanych
rezultatdéw badan w swietle aktualnej literatury przedmiotu z zakresu pedagogiki i
psychoterapii. -
Lektura rozprawy doktorskiej nie nasuwa watpliwosci, iz celem zasadniczym bylo
zaprezentowanie uwarunkowan pracy terapeutycznej w poradniach leczenia uzaleznien.
Doktorant wskazat na szereg istotnych probleméw, z ktdrymi zmagajg si¢ pacjenci
zaréwno w trakcie sesji terapeutycznych, jak réwniez po zakonczeniu terapii. Zauwazyt
takze wiele istotnych rozwiagzan, waznych dla praktyki, ktdrej celem jest uspotecznienie
pracy terapeutycznej. W prezentacji wynikdw badan Doktorant uwzglednit specyfike
potrzeb pacjentow, zwracajae jednoczesnie uwage na potrzeby spoleczne.
Nalezy zaznaczyd¢, iz w zakresie formutowania o sens prezentowania wiasnego stanowiska
oraz doborze merytoryczne] argumentacji, Doktorant wykazat nalezyte wnioski oraz
potwierdzil, 1z posiada potencjal naukowy artykutowania swoich pogladow w sposdb
logiczny, jasny i spdjny. W zakresie konceptualizacji materiatu analitycznege Doktorant
wykazal si¢ starannoécia i obiektywizmem. Wtadciwie skompletowal materialy wypetnione
bogatymi zrédtami faktograficznymi i normatywistycznymi. Doktorant podjat swobodna
probe rozwiazania istotnych probleméw.

IV, Ogolna wiedza Doktoranta w dyscyplinie pedagogika

Po zapoznaniu si¢ z recenzowang praca, stwierdzam, Ze w sposéb adekwatny i gruntowny
zostaly oméwione przez Doktorania prezentowane w niej zagadnienia. Teoria w zakresic
uwarunkowan pracy terapeutycznej zostala przedstawiona w sposdb kompeteniny, z
uwzglednieniem aktualnych tendencji w pedagogice 1 psychologii, z prezentacjg ostatnich
wynikéw badan w przedstawionym zakresie tematycznym. Wysoko oceniam zdolnosei
Doktoranta de analizy obszernego 1 zrdéznicowanego materialu teoretycznego i
empirycznego, co przeklada sie na rzetelne i merytoryczne oméwienie eksplorowanej
tematyki. Podsumowujgc, uwazam, ze Pan mgr Karol Lukowski wykazat sig:
1) Znajomoscia wykorzystywanych w dysertacji teorii t koncepcji, co pozwolilo na
analizowanie mechanizméw wyjasniajacych omawiane zagadnienia i opracowanie na

tej podstawie projektu badawczego;



2) Wskazaniem wkiadu naukowego w rozwoj wiedzy teoretycznej na temat uwarunkowan
pracy terapeutycznej;

3) Wskazaniem aplikacyjnosci przeprowadzonych badan.

Po glebokiej analizie dysertacji stwierdzam, iz Kandydat wykazuje si¢ wiedze teoretyczng

w zakresie dyscypliny naukowej pedagogika.
V. Umiejetno$¢ samodzielnego prowadzenia pracy naukowej

Rozprawa doktorska powinna stanowi¢ oryginalne rozwigzanie problemu naukowego,
wykazywaé ogdlng wiedzg teoretyczna kandydata w danej dyscyplinie naukowej oraz
umiejetnos¢ samodzielnego prowadzenia pracy naukowej. Sposob wykonania badan, ich
opis i przeprowadzona analiza otrzymanego zakresu danych wskazujg, ze Doktorant
wykazal sie sprawnoscia warsztatowa i umiejgtnoscia prowadzenia prac badawczych oraz
weryfikacji i prezentacji wynikow badan. Uzyskany w badaniach material empiryczny
posiada znaczacy potencjal do wykorzystania w praktyce terapeutycznej, w tym
srodowiskowych rozwiazan skierowanych do o0s6b uzaleznionych, a takze jest
wyznacznikiem do dalszych badan. Dysertacja jest znaczacym wkladem w dyskurs
naukowy z zakresu pedagogiki.

Podsumowujgc stwierdzam, ze rozprawa doktorska Pana mgra Karola Lukowskiego
stanowi wazny wkiad w poszerzenie wiedzy o wielu watkach w zakresie zastosowania
koncepcji naukowych. Dysertacja jest nowatorska w zakresie pracy terapeutycznej w
poradniach leczenia uzaleznien i moze stanowi¢ istotng pomoc w prowadzeniu badan
naukowych.

Doktorant zaprezentowal kompetencje badawcze, zaréwno w aspekcie zaprojektowania
badaf na poziomie konceptualizowania problemu badawczego. jak i jego realizacji
empirycznej. Na szczegdlng uwage zastuguje wnikliwie dokonywana analiza omawianych
zagadnien. Taka umiejetno$¢ pozwala Autorowi na precyzyjne odniesienie si¢ do
eksplorowanych zagadnien zaréwno w zakresie uzyskanych rezultatéw badan wiasnych, jak
rowniez w kontekscie wynikow badaf otrzymanych przez innych autoréw. Umiejgtnosé
dokonania wnikliwej oceny otrzymanych wynikow wtasnych badan wskazuje, ze Doktorant

jest swiadomy szans i zagrozen badawczych, a takze ich praktycznego wykorzystania.

Konkluzja: F..
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Przedstawiong przez Doktoranta pracg¢ oceniam pozytywnie zaréwno w aspekcie
merytorycznym, jak i metodologicznym. Rozprawa doktorska Pana mgra Karola
Lukowskiego jest oryginalna, stanowi interesujace teoretyczno-empiryczne studium
spoteczno-pedagogiczne. Podejmuje niezwykle wazny i aktualny problem dziatalnosci

terapii uzaleznien i pracy srodowiskowej z osobami uzaleznionymi.

Rozprawa odpowiada warunkom okreslonym w art. 187 ustawy z dnia 20 lipca 2018 roku r.
Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce - i wnosze¢ o dopuszczenie do dalszych etapow

przewodu doktorskiego.
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