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Krotki poradnik. Czesc¢ 1

W zrozumieniu niepetnosprawnosci najwazniejsza
jest Swiadomos¢

na czym polega niepetnosprawnos¢,

jak funkcjonujg osoby z niepetnosprawnosciami
(bariery w funkcjonowaniu),

jaki jest ich Swiat spoteczny,

co musisz wiedzieé, aby traktowac ich z
szacunkiem, jako petnosprawnych cztonéw
spoteczenstwa (bo takie jest ich prawo
konstytucyjne i obywatelskie).



W wolnosci najwazniejsza
jest jej Swiadomosc¢

prof. Tadeusz Kotarbinski

a UNIWERSYTET
tODzKI




Stereotypy myslowe o g/Gtuchych

Osoby niestyszgce to gtuchoniemi

* Gtusi rozumiejg jezyk polski pisany

* Wszyscy Gtusi posiadajgcy urzgdzenia takie jak implanty i aparaty stuchowe, rozumiejg jezyk polski
* Jezyk migowy jest uniwersalny, kazdy na Swiecie go rozumie

e Gtusi sg uposledzeni umystowo

e Gtusi sg nadwrazliwi wzrokowo i dotykowo

* Wszyscy Gtusi potrafig czytac z ust.






Jezyk (1)

Jezyk jest systemem, ktory determinuje nasze poznanie siebie,
Swiata i zrozumienie naszej roli spotecznej.

Buduje tez tozsamosc¢ spoteczng, poczucie przynaleznosci do
grupy, spoteczenstwa, kregu kulturowego.

,Kapiel jezykowa” — kolebka/srodowiskowo, w ktdrym
dorastamy, socjalizujemy sie, budujemy kody kulturowe,
uczymy sie pojec i abstrakcji, kontekstu.

,Nie ma nic lepszego niz jezyk,

Ktory jest tqcznikiem Zycia spotecznego, Zobacz film na Youtube — krétki materiat

Kluczem do wiedzy, organem prawdy i rozsqdku”

EZOP

o ksztattowaniu swiata dzieci gtuchych



https://www.youtube.com/watch?v=lIlJemv0rxE
https://www.youtube.com/watch?v=lIlJemv0rxE

Jezyk (2)

Nasze ,kapiele jezykowe” sg odmienne bo postugujemy sie

innym jezykiem, inng symbolikg inaczej komunikujemy sie.

Wiec najistotniejszg barierg w przypadku oséb
niestyszgcych jest komunikowanie sie ze spoteczenistwem,
co utrudnia/uniemozliwia rozwadj kulturowy, umystowy,

Swiatopogladowy taki jaki znamy.

,Nie ma nic lepszego niz jezyk,
Ktory jest tgcznikiem zycia spofecznego,
Kluczem do wiedzy, organem prawdy i rozsqdku”

EZOP

Zobacz film na Youtube — krotki materiat

o ksztattowaniu swiata dzieci gtuchych



https://www.youtube.com/watch?v=lIlJemv0rxE
https://www.youtube.com/watch?v=lIlJemv0rxE

Gtusi majg swoj jezyk, jest to Polski Jezyk Migowy (PJM) — jest to
naturalny system jezykowy doktadnie taki sam jak jezyk polski.

Ale nie jest z nim tozsamy.

Jezyk polski jest dla nich jezykiem obcym, tak jak dla 0s6b styszacych
jezyk np. angielski.

PIM jest jezykiem zywym, naturalnym, rozwijajgcym sie tak jak kazdy

Jezyk (3) innych jezyk, ktérym postugujg sie spoteczenistwa w obrebie swojej
kultury.

Posiada swojg gramatyke skoncentrowang na obrazie i jego symbolice

Wystepujg w nim wszystkie zjawiska jezykowe, pojawia sie nowe terminy
inne zanikajg, funkcjonujg slangi, dowcipy.

Gtusi na catym swiecie majg swoje jezyki migowe — wiec sg to jezyki obce.



PIM — jest jezykiem, ktory ksztattuje osoby Gtuche, odmienne pojecia
abstrakcji, kontekstu budujg odmienne postrzeganie swiata i wzajemnyc!
relacji. Jezyk Migowy zatem tworzy odrebng Kulture, czyli systemem nor
obyczajow, specyficznych cech.

Ale swiat 0s6b niestyszgcych jest bardzo réznorodny, zwigzany z tym jaki
jest ich ubytek stuchu, kiedy go utracili i jak uczyli sie funkcjonowaé w
Swiecie.

Jezyk (4)

Nie kazda osoba nie(do)styszgca postuguje sie jezykiem migowym.

Sg osoby, ktdre postuguja sie polskim jezykiem migowym (PJM) i takie,
ktore postuguja sie wytgcznie jezykiem polskim (SJIM). Opanowanie PJM
przez osoby, dla ktdrych nie jest to pierwszy jezyk (ojczysty) jest nauka
jezyka obcego.



Kilka definicji




,Kultura Gtuchych” — okreslenie zwigzane z konkretng grupg spoteczng, ruchem spotecznym.

Gtuchy (pisane zawsze z wielkiej litery)— tak sami o sobie méwig osoby niestyszgce i jest to zwigzane nie
z ubytkiem narzedzia stuchu ale z przynaleznoécia do Kultury Gtuchych (tak jak np. Kaszubi czy Slazacy).

Pojecie , Gtuchy” okresla przynaleznos¢ do konkretnej kultury Gtuchych, swiata wzajemnego rozumienia
Swiata, abstrakcji, kontekstu, wtasnego odczuwania przestrzeni i petnienie rol spotecznych.

,Jestem gtuchy” — oznacza postrzeganie siebie jako osoby, ktora utracita stuch.
,Jestem Gtuchy” — oznacza przynaleznos¢ do Kultury Gtuchych.

gtuchy — osoba, ktdra charakteryzuje sie gteboka utrata stuchu (pow. 90 dB) — nie jest w sposdb
naturalny opanowac jezyka mowionego czy tez naturalnie postugiwacd sie nim.

,Niedostyszacy” — osoba, ktdrej ubytki stuchu (do 80 — 90 dB) stwarzajg trudnosci w naturalnym
opanowaniu jezyka méwionego (nawet przy pomocy aparatéw stuchowych).

Definicje (1)




Polski Jezyk Migowy PJM — jest naturalnym jezykiem wizualno-przestrzennym spotecznosci Gtuchych.

Jest to jezyk rozwijany, przekazywany z pokolenia na pokolenie. Funkcjonuje on w oparciu modalnosci
wzrokowej a nie stuchowej. Posiada wtasng strukture gramatyczng, sktadnie, fonologie....

PJM jest narzedziem myslenia, formg kreowania otaczajgcego swiata, srodkiem komunikacji z innymi
Gtuchymi.

UWAGA:

* Nie wszystkie osoby gtuche czy niedostyszgce postugujg sie jezykiem migowym. Wynika to z drogi
edukacji jakg wybierajg dla dzieci niestyszgcych rodzice.

e Jezyk Migowy” — jest to jezyk, ktorym postugujg sie osoby Gtuche na catym swiecie, wyrdzniajgc
oczywiscie jezyki inne niz polski, np. amerykanski jezyk migowy, ukrainski czy tez niemiecki.

* ,System Jezykowo-Migowy” (SJM) nie jest jezykiem naturalnym i rézni sie od PJM. Jest to jezyk sztuczny,
powitaty w latach 60 XX wieku, ktérego celem jest utatwienie komunikacji pomiedzy osobami gtuchymi i
styszgcymi. Tworcy tego jezyka przyjeli z PIM czes$¢ znakdw i dopasowali do gramatyki jezyka polskiego,
stworzyli nowe znaki. Jest on tatwiejszy do opanowania przez osoby styszgce. Przekaz dokonuje sie
wrotkowo i stuchowo.

Definicje (2)




Swiat Gtuchych -

podstawy komunikacji




Sg to dwa odmienne przestrzenie
funkcjonowania. Wzajemne zrozumienie
pozwoli na lepszg relacje pomiedzy tymi
przestrzeniami na roznych ptaszczyznach
kontaktu: spotecznego, instytucjonalnego,

kulturowego.




Co osoby styszace powinny wiedzie¢ w kontaktach z g/Gtuchymi:

* Nie odwracaj sie podczas rozmowy (nawet jesli towarzyszy nam
ttumacz) — osoby gtuche potrzebuja widzie¢ Twojg twarz, usta, w
ich Swiecie jest to tez wazny przekaz emocji i okazywania
szacunku.

* Nie krzycz — osoba gtucha lub nie do styszgca i tak nie ustyszy i
nie zrozumie co mowisz, poza tym mimika twarzy podczas krzyku
moze zasugerowac ztos¢ lub gniew,

* Nie szepcz - osoby niedostyszgce w ogdle nie styszg szeptu, nie
widzg twarzy kiedy szepczesz np. do ucha, nie mogg skupic sie na
tym co chcesz mu przekazad,

* Nie mow zbyt blisko — zachowaj odlegtosé, ktdra bedzie
komfortowa dla osoby gtuchej ok. 1m. — pozwoli to lepiej widzie¢
Cie

* Nie gestykuluj za duzo — za bardzo rozprasza to uwage osoby
niestyszacej,

* Nie poprawiaj wymowy osoby z wadg stuchu,

* Nigdy nie przywotuj osoby niestyszgcej przez poklepywanie w
plecy, mozesz jg przestraszyc.




Co osoby styszgce powinny wiedzie¢ w kontaktach z g/Gtuchymi:

Do przywotania bezposredniego stuzg ramiona, dotknij delikatnie

ramienia rozmowcy.

Nie dotykaj osoby niestyszgcej w klatke piersiowg — sfera intymna.

Widzac osoby Gtuche na ulicy, w autobusie, na korytarzu nie

przygladaj im sie to tak jakbys$ podstuchiwata ich rozmowe.

Nadmierne potakiwanie gtowg moze by¢ zrozumiane jako objaw

lekcewazenia i dziata rozpraszajaco.

Okaz cierpliwos¢ w kontaktach — pamietaj, ze nawet tftumacz nie
zapewni przekazu jesli bedzie zbyt abstrakcyjny lub trudny do

Zrozumienia.




UWAGA!

e Gtuchy obawia sie kontaktu ze styszagcym, nawet jesli
dobrze odczytuje mowe z ust — obawia sie, ze nie
zrozumie co jest do niego mowione.

* Styszgcy obawia sie, ze nie zostanie zrozumiany i nie
bedzie umiat zaradzi¢ ztej komunikacji.

* Dla obu stron jest to sytuacja stresujaca.

e Tutaj zazwyczaj z pomocg przychodzi ttumacz jezyka
migowego.




Na Uniwersytecie todzkim jest
mozliwosc¢ skorzystania z takiej ustugi.
Niestety, na razie po uprzednim
kontakcie z ACW, jednostkg, ktora

zapewnia kontakt z migaczami.

W planach jest rowniez wdrozenie
ustugi on-line korzystania ttumacza
poprzez zainstalowania na kazdym
urzadzeniu specjalnego widzetu — prace

nad tym trwaja.

Akademickie Centrum Wsparcia
acw@uni.lodz.pl

Pomorska 152 91-404 t6dz
tel.: 42-665-51-65


mailto:acw@uni.lodz.pl

Pogtebienie Swiadomosci w rozumieniu Swiata
g/Gtuchych jest podstawg zrozumienia jak wiele barier
uniemozliwia tym osobom wtasciwe i petnoprawne
korzystania z konstytucyjnych débr obywatelskich takich

jak np. edukacja.

Osoby te czesto funkcjonujg w Polsce jak cudzoziemcy lub
nawet gorzej, muszg przetamywac stereotypy myslowe na

swoj temat jednoczesSnie sami muszg famac swoje.

tatwiej jest przetamywac bariery architektoniczne niz
spoteczne. Wyposazamy nasze obiekty w petle
indukcyjne, dysponujemy mozliwoscig korzystania z
ustugi ttumacza. Trudniej jest przetamywac¢ mentalne

schematy.




Na ptaszczyznie akademickiej mozemy kontaktowac sie z

osobami g/Gtuchymi na wielu wymiarach.

Moga to by¢ kandydaci na studia, studenci, doktoranci,
pracownicy, osoby z roznych powoddw kontaktujgce sie

z Uczelnia.

Poznanie podstawowych informacji o swiecie
g/Gtuchych pozwoli nam na skuteczne i dobre
nawigzanie kontaktu, okazanie wzajemnego szacunku i

przetamywanie wzajemnych barier niezrozumienia.

Nie musimy zna¢ i uczyc sie PJM — cho¢ jest to bardzo

ciekawe doswiadczenie, nie tylko lingwistyczne.
Jest to dobre narzedzie w poznawaniu swiata Gtuchych.

Bo to jezyk jest narzedziem, ktdére nas ksztattuje.




Wazne,

ze wiemy o swoich réznicach w postrzeganiu otaczajgcego nas Swiata,

jakie sg bariery w dostepie do korzystania z edukacji, nauki do informac;ji.

Mozemy zrobi¢ bardzo duzo, aby szanowa¢ naszg odmiennosc.

Da¢ szanse mtodym ludzi na zdobywanie swoich celow, realizacje swoich pasji zyciowych

W tej chwili w Polsce Osoby g/Gtuche stanowig mniejszos¢ jezykowa.

Kwestia ta dostrzegalna jest nie tylko na poziomie europejski ale takze i prawodawstwa polskiego.

Gtusi, dla ktérych jezyk polski jest jezykiem obcym majg bardzo utrudniony dostep do wiedzy na uczelniach.

Wg GUS w roku 2019 w polskich szkotach wyzszych studiowato niewiele ponad 2 tys. oséb niestyszgcych

i stabostyszgcych. To zaledwie 7% wszystkich studentdéw z niepetnosprawnoscia i 0,5% ogétu studentéw w Polsce!

Uwolnij umyst na swiat Gtuchych.




Gtusi nie przychodzg na studia poniewaz:

- bariery i zaniedbania w systemie edukacji wczesniejszej,
- brak poczucia bezpieczenstwa w ,,obcym” swiecie,
- obawiajg sie barier na uczelniach (stabe zrozumienie Srodowiska),

- znalezienie odpowiednie ttumacza/asystenta — a tu trzeba osdb, ktére specjalizujg sie w danej tematyce
kierunku studiow

- bardzo mata liczba ttumaczy w ogdle,

- brak mozliwosci korzystania z zasobdéw bibliotecznych w PJM,

Tym bardziej warto stwarza¢ dogodne srodowisko dla mozliwosci korzystania z prawa do uczenia
sie/studiowania.

Uwolnij umyst na swiat Gtuchych.




Zabezpieczeniem podstawowych praw oséb Gtuchych miata by¢/jest przyjeta w 2011 roku Ustawa o Polskim

Jezyku Migowym i innych sposobach komunikowania sie.
W tym akcie zagwarantowano osobom niestyszagcym dwa fundamentalne prawa.

1. Mozliwos¢ swobodnego wyboru metody komunikowania sie, w szczegdlnosci do dwujezycznego

wychowania w rodzinie i procesie edukac;ji.

2. Komunikacji z organami administracji panstwowej. Organy te zostaty zobowigzane do przestrzegania
dobrych praktyk, poprzez zapewnienie obstugi w jezyku migowym i innych systemach komunikacji oraz
upowszechnienie nauki jezyka migowego i innych sposobow komunikowania sie wsrdod osob

zatrudnionych w oswiacie, szkolnictwie wyzszym i innych instytucjach prowadzgcych polityke spoteczna.

Pamietaj

Gtuchy moze ztozy¢ wniosek o zapewnienie dostepnosci w postaci nagrania filmowego, w ktérym miga wniosek —

skontaktuj sie z ACW, ktore skieruje prosbe do ttumacza jezyka migowego.

W planach — zamieszczenie informacji o takiej mozliwosci rowniez bedzie w formie filmu nagranego przez
ttumacza jezyka migowego




Ustawa ma zapisy a zycie toczy sie roznymi sciezkami.

Jako spoteczenstwo, jako srodowisko akademickie jestesmy odpowiedzialni za otwartos¢ na nowe i nieznane,
jestesmy odpowiedzialni za stwarzanie mozliwosci zdobywania wiedzy i umiejetnosci wszystkim, ktérzy tego

pragng, bo majg do tego prawo.

Zobowigzuje nas do tego nie tylko Strategia Uniwersytetu tédzkiego, ale przede wszystkim idea akademickosci,

ktorej jestesmy czescia.
Zacznijmy od poznania $Swiata g/Gtuchych, budowania swiadomosci odmiennosci tego $wiata.
Najpierw w nas samych i naszym srodowisku.

Nie jest to Swiat ciszy jest to Swiat tak samo petny emocji, norm, obyczajéw, réznorodnosci jak nasz.

Pamietaj

Trwajg bezptatne szkolenia z Swiadomosci niepetnosprawnosci prowadzone przez Panig dr Gutowskg, kierownika

ACW i Petnomocnika Rektora ds. Osob z Niepetnosprawnosciami Ut — ZAPISZ SIE

acw.uni.lodz.pl




Zrédta informaciji:

Eunika Lach — Prezentacja dla studentow UE w Poznaniu — Koordynator dostepnosci.

Joanna Sztobryn-Giercuszkiewicz — Studiowanie osdb/gtuchych i stabostyszacych.

Raport Komisji Ekspertow ds. Oséb Gtuchych — Osoby Gtuche w Polsce 2020.

PZG — Nauczmy sie rozumie¢ nawzajem Poradnik dla styszgcych o niedostyszgcych i gtuchych.

M. Czajkowska-Kisil - Funkcjonowanie osdb gtuchych i stabostyszgcych na uniwersytecie.

M. Gajda - Jak porozumiewac sie z osobg niestyszaca.
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Dziekuje za uwage

Anna Felisiak
Koordynator ds. Dostepnosci na Ut

dostepnosc@uni.lodz.pl
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