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Streszczenie rozprawy doktorskiej pt.:

,Rola organizacji miejskiej przestrzeni rekreacyjnej w rozwoju plenerowej rekreacji

tworczej. Przyklad Lodzi”

Aktywnosci rekreacyjne realizowane w przestrzeni miejskiej przybieraja nowe formy
oraz wykorzystuja zmieniajace si¢ zagospodarowanie. Wspotczesne funkcje rekreacji ulegaja
zatem przeobrazeniom. Autorka w rozprawie postuluje poszerzenie i poglebienie rozumie-
nia rekreacji o rekreacj¢ tworcza, wykorzystujac W tym celu zar6wno zatozenia geografii hu-
manistycznej, jak i psychopedagogiczne teorie wyjasniajgce zjawisko tworczosci.

W pracy wykorzystano autorskg definicje operacyjng rekreacji twérczej, opracowana
na podstawie definicji rekreacji, ustanowionych na gruncie geografii turyzmu. Rekreacja twor-
cza obejmuje zatem wszelkie rodzaje rekreacji, o ile sa nowatorskie i warto$ciowe. W rozpra-
wie zostaly poddane analizie wydarzenia zorganizowane w przestrzeni otwartej, zaklasyfiko-
wane jako rekreacja tworcza oraz uczestnicy i organizatorzy tych wydarzen.

Przedmiotem badan jest organizacja miejskiej przestrzeni rekreacyjnej na potrzeby roz-
woju plenerowej rekreacji tworczej. Oznacza to, ze poddane analizie zostaty zorganizowane
przez réznorodne podmioty aktywnosci w czasie wolnym, o charakterze tworczym, w otwartej
przestrzeni Lodzi. Jednocze$nie analizie poddano role organizacji 16dzkiej przestrzeni rekrea-
cyjnej dla rozwoju wskazanych aktywnosci. Autorka poszukiwata zatem odpowiedzi na naste-
pujace pytanie glowne: W jaki sposob organizowaé przestrzen rekreacyjng miasta na potrzeby
rozwoju plenerowej rekreacji tworczej? Pytanie to stanowi problematyke badawcza.

W s$wietle podjetego problemu badawczego skonstruowano nastepujace hipotezy badaw-
cze.

I.  Rozmieszczenie wydarzen z zakresu plenerowej rekreacji tworczej w miejskiej prze-
strzeni rekreacyjnej dominuje na terenach zieleni oraz w przestrzeniach postindustrialnych.

Il.  Gtowng przyczyng uczestnictwa w plenerowej rekreacji tworczej jest poszukiwanie ta-
kich form aktywnosci rekreacyjnej, ktore stuza samorozwojowi oraz wypoczynkowi w plene-
rze.

I1l.  Glowne determinanty warunkujace organizacj¢ plenerowej rekreacji tworczej w miejskiej

przestrzeni rekreacyjnej to: dostgpnos¢ miejskich przestrzeni rekreacyjnych, przychylnosé
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wladz samorzadowych, wspoétdziatanie osdb tworczych i spoteczne uznanie dla tworczo-
$ci 1 tworcey, silna identyfikacja organizatorow z miastem, mozliwo$¢ pozyskania dotacji.

Glownym celem rozprawy jest weryfikacja hipotez badawczych. Autorka wyznaczyta po-
nadto nastepujace cele czastkowe:

— identyfikacja wydarzen z zakresu plenerowej rekreacji tworczej w miejskiej prze-

strzeni rekreacyjnej na przyktadzie f.odzi, ich rozmieszczenie oraz sposoby organizacji,

— konstrukcja modelu miejskiej przestrzeni rekreacyjnej sprzyjajacej organizowaniu rekre-

acji tworczej,

— sformutowanie rekomendacji dla wiadz lokalnych, dotyczacych wykorzystania poten-

cjatu miejskiej przestrzeni rekreacyjnej dla rozwoju rekreacji tworcze;j.

Wobec przyjetych ram teoretycznych dokonano wyboru adekwatnych metod badan, aby naj-
peliej odpowiedzie¢ na pytanie glowne i szczegbtowe jak rowniez zweryfikowac hipotezy.
Zaplanowany proces badawczy pozwolit na kompleksowe zebranie danych zaréwno meto-
dami ilosciowymi jaki i jakosciowymi oraz zestawienie wynikow poprzez zastosowanie trian-
gulacji metodologicznej.

Postepowanie badawcze zawierato nastepujace elementy: 1) Wywiady eksperckie (7 0sob),
do ktorych zaproszono respondentow, posiadajacych duzy dorobek zawodowy, wiedzg 0 przed-
miocie badania oraz mogg prezentowac¢ interesujgce propozycje analityczne lub prognozy roz-
woju dotyczace danego fragmentu rzeczywistosci spotecznej; 2) Kwerenda wydarzen z zakresu
plenerowej rekreacji tworczej w Lodzi w 2019 roku; 3) Sondazowe badanie uczestnikow ple-
nerowej rekreacji tworczej (n=430); 4) Indywidualne wywiady swobodne z organizatorami ba-
danych wydarzen w Lodzi (10 osob); 5) Etnograficzne badanie wizualne z wybranymi organi-
zatorami (5 0sOb) uzupetnione wywiadami interpretacyjnymi wskazanych przez respondentow
zdje¢ nt. ,,moich tworczych miejsc” i uzasadnienie wyboru podczas dodatkowego wywiadu in-
terpretacyjnego.

Tak zaplanowany proces badawczy pozwolit autorce na zebranie bogatego zbioru danych
ilosciowych I jakosciowych. Zebrany material badawczy, dane zrodtowe oraz ich analiza sta-
tystyczna oraz jakoSciowa okazaty si¢ wystarczajace do weryfikacji hipotez i zrealizowania za-
tozonych celéw rozprawy.

l. Potwierdzono pierwsza hipotezg: rozmieszczenie wydarzen z zakresu plenerowej rekre-
acji tworczej W miejskiej przestrzeni rekreacyjnej dominowato na terenach zie-

leni oraz na terenach postindustrialnych.



Il. Czgsciowo potwierdzono hipoteze druga: gtdéwng przyczyna uczestnictwa w plenero-
wej rekreacji tworczej jest poszukiwanie takich form aktywnos$ci rekreacyjnej, ktore
stuzg samorozwojowi oraz wypoczynkowi w plenerze. W wyniku przeprowadzonych
badan wskazano, ze glowne przyczyny uczestnictwa to: poszukiwanie oryginalnej
formy wypoczynku w plenerze oraz perspektywa samorozwoju.

I1. Czgsciowo potwierdzono hipoteze trzecia: gtowne determinanty warunkujace organiza-
cj¢ plenerowej rekreacji tworczej W miejskiej przestrzeni rekreacyjnej to: dostepnos¢
miejskich przestrzeni rekreacyjnych, sprzyjanie wtadz samorzadowych, wspotdziatanie
0sob tworczych i spoteczne uznanie dla tworczosci | tworcey, silna identyfikacja organi-
zatorOW z miastem, mozliwo$¢ pozyskania dotacji. Dzigki przeprowadzonej analizie
badan ustalono, ze najwazniejsze determinanty to: dostepno$¢ miejskiej przestrzeni re-
kreacyjnej, wspoétdziatanie o0sob tworczych oraz silna identyfikacja organizato-

réw z miastem. Pozostate determinanty okreslono jako wazne lub mniej wazne.

Analiza zebranych  wynikow pozwolita na poszerzenie  dyskusji nad  zrozumieniem
i funkcja rekreacji w badaniach geograficznych, przy wykorzystaniu psychopedagogicznych
teorii tworczosci w aspekcie jej zewnetrznych uwarunkowan. Elementy organizacji miejskiej
przestrzeni rekreacyjnej odniesiono do cech miasta kreatywnego, $rodowiska kreatogen-
nego oraz stymulatoréw i inhibitorow tworczosci. Dzieki temu wyodrebniono najwazniejsze
determinanty rozwoju plenerowej rekreacji tworczej. Rekreacja tym samym okazala si¢ zjawi-
skiem wymagajacym interdyscyplinarnych studiow. Wazne jest aktualizowanie znaczenia po-
jecia, dostosowywanie jego wystepowania oraz form do zmieniajacych si¢ uwarunkowan ze-

wnetrznych.



