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Rozprawa doktorska mgr Bartosza Skalskiego p.t. ,,Standaryzowane preparaty

z roznych organéw rokitnika zwyczajnego (Elaegnus rhamnoides (L) A. Nelson) jako

modulatory stresu oksydacyjnego i hemostazy” wykonana zostala w ramach realizacji

grantu NCN OPUS 2015/19/B/NZ9/03164 oraz dotacji celowej dla Miodych Naukowcoéw

B1911000002111.02. Rozprawa ma forme spdjnego tematycznie zbioru artkulow

opublikowanych w recenzowanych czasopismach naukowych o lacznym wspotczynniku

oddziatywania IF 17,23, liczbie punktéow MNiSW 440. Wszystkie ponizej wymienione

publikacje wchodzace w sktad tego cyklu sg pracami oryginalnymi i we wszystkich

Doktorant jest pierwszym autorem:
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Do zbioru publikacji dolgczone zostalo 24 stronicowe opracowanie w jezyku polskim
zawierajgce streszczenie (rowniez w jezyku angielskim), list¢ publikacji wchodzacych
w sklad rozprawy doktorskiej, list¢ 8 publikacji wchodzacych w sktad dorobku
naukowego, liste konferencji miedzynarodowych (6) i krajowych (9), w ktorych Doktorant
aktywnie uczestniczyl, 10-cio stronicowy Wstep z uzasadnieniem i celem rozprawy,
Whioski i Pismiennictwo (28 aktualnych pozycji, opublikowanych, z wyjatkiem jednej, po
2010 roku). Zgodnie z wymogami dotyczacymi tego typu rozpraw zalgczone sg rowniez
Oswiadczenia wspotautoréw o udziale w publikacjach. Udziat Doktoranta szacowany jest
na 35 - 50%.

Celem przedstawianej do oceny rozprawy doktorskiej bylo zbadanie wplywu ekstraktow
z owocOw, lisci i galgzki rokitnika zwyczajnego na wybrane parametry stresu
oksydacyjnego (stezenia produktow peroksydacji lipidow, grup karbonylowych oraz
tiolowych w bialkach, tworzenia anionorodnika ponadtlenkowego) oraz hemostaze
(pomiar czasow krzepnigcia, pomiar adhezji oraz agregacji plytek krwi, pomiar
peroksydacji lipidow w ptytkach krwi, pomiar ekspresji selektyny P i receptora GPIIb/IIla
na powierzchni plytek krwi oraz pomiar fosforylacji VASP) w ukladzie in vitro. Uktadem
biologicznym do badan bylo osocze ubogo- oraz bogatoptytkowe, ptytki krwi oraz krew
peilna ludzka. W badaniach korzystano z metod kolorymetrycznych, turbidymetrycznych,

koagulometrycznej oraz cytometrii przeptywowe;j.

Znaczenie badanego problemu i jego aktualno$¢ z punktu widzenia medycznego,
doswiadczenie zespolu w ktérym praca byta wykonywana oraz przygotowanie Doktoranta
do prowadzenia tego typu badan, co znajdowato wyraz w publikowanych pracach, w peni
uzasadniaja podjgcie tematu prezentowanego w pracy doktorskiej. Rokitnik zwyczajny jest
bogatym zrédlem antyoksydantow (flawonoidy, witaminy A, C, D, E). nienasyconych
kwasoéw ttuszczowych, mikroelementéw (m.in. potas, zelazo, fosfor, mangan. wapn),
prowitamin (tokoferole, karotenoidy). Preparaty z rokitnika zwyczajnego wykazuje
dzialanie przeciwnowotworowe, przeciwzapalne, przeciwbakteryjne czy przeciwwirusowe.
Wplywaja roéwniez na hemostazg osoczowa, stad zainteresowanie preparatami tej rosliny,
jak roéwniez poszczegélnymi zwigzkami obecnymi w tych preparatach, w celach

profilaktycznych czy tez wspomagajacych leczenie chordb uktadu krazenia.



Charakterystyka formalna rozprawy:

W Pracy 1 wykazano, ze ekstrakty z organoéw rokitnika zwyczajnego sa bogatym zrodlem
zwigzkOéw fenolowych, frakcja fenolowa z lisci rokitnika zwyczajnego jest bogatym
zrédlem tanin ulegajacych hydrolizie (przede wszystkim elagotanin). Ekstrakty z gatazek
i lisci rokitnika zwyczajnego inkubowane z osoczem ludzkim znaczgco wydtuzaly czas
kaolinowo-kefalinowego (APTT), ekstrakt z galgzek ma silniejsze dzialanie
przeciwzakrzepowe niz ekstrakt z lidci i z jagod.

W Pracy 2 wykazano, ze frakcja fenolowa z galazek badanej roliny jest zrédiem
proantocyjanidyn (najsilniejszy naturalny przeciwutleniacz) oraz katechin, z kolei frakcja
niepolarna jest bogata w triterpeny. Frakcja fenolowa wyizolowana z galgzek istotnie
zmniejszala peroksydacj¢ lipidow w osoczu stymulowang HO»/Fe. Réwniez frakcja
bogata w zwigzki niepolarne wyizolowana z liSci hamowata proces peroksydacji lipidow.
Frakcja fenolowa oraz frakcja niepolarna wyizolowana z galgzek rokitnika zwyczajnego
chroniag przed karbonylacja bialek osocza ludzkiego indukowang przed H,O»/Fe.
Wykazano rowniez, ze frakcja fenolowa z lisci znaczaco wydtuzyla czas protrombinowy
a niepolarna frakcja z galazek istotnie wydluzyla czas kaolinowo-kefalinowy, co
prawdopodobnie jest zwigzane z obecnoscig triterpendéw, czy acylowanych triterpenow.

W Pracy 3 wykazano, ze w obecnosci izoramnetyny zakupionej komercyjnie oraz jej
dwoch pochodnych wyizolowanych z jagod rokitnika zwyczajnego (izoramnetyna 3-O-
betaglukozyd-7-O-alfa-ramnozyd oraz izoramnetyna 3-O-beta-glukozyd-7-O-alfa-(3"’-
izowalerylo)-ramnozyd) peroksydacja lipidéw osocza indukowana H>O/Fe byla istotnie
zmniejszona, podobnie tworzenie grup karbonylowych w osoczu a poziom grup tiolowych
w bialkach osocza utrzymany, co potwierdza, ze flawonoidy (izoramnetyna oraz jej dwie
pochodne) wykazuja dziatanie przeciwutleniajgce w osoczu. Jedna z badanych pochodnych
(izoramnetyna 3-O-beta-glukozyd-7-O-alfa-(3""-izowalerylo)-ramnozyd) istotnie
wydluzyla czas trombinowy i podobnie jak izoramnetyna hamowata agregacje ptytek krwi
stymulowanych trombing.

Prace 4 i 5 dotycza dzialania przeciwutleniajgcego badanych preparatéw w ptytkach krwi.
Wykazano, ze ekstrakt z galazek rokitnika zwyczajnego istotnie ogranicza produkcije
anionorodnika ponadtlenkowego w plytkach krwi niestymulowanych oraz stymulowanych

trombing, podobnie frakcja fenolowa i frakcja bogata w zwigzki niepolarne z lisci



1 galgzek, co jak sugerowano jest zwigzane z wplywem zawartych w nich zwigzkéw na
matabolizm kwasu arachidonowego. W Pracy 4 i 5 oraz w Pracy 6 badano wplyw
ekstraktow oraz frakcji z rokitnika zwyczajnego na wybrane markery aktywacji plytek
krwi (stosowano wyizolowane plytki krwi, osocze bogatoplytkowe (PRP) oraz krew
pelng). Zahamowanie agregacji ptytek krwi, skorelowane jest z niska ekspresja receptora

GPIIb/IIIa na powierzchni ptytek krwi.

Zapoznanie si¢ z prezentowanymi w poszczegdlnych publikacjach wynikami pozwala
uznaé, ze przemawiaja na rzecz tez stawianych przez Doktoranta odnosnie do wlasciwosci
antyptytkowych 1 antyoksydacyjnych preparatoéw wyizolowanych z roéznych organdéw
rokitnika zwyczajnego a zwlaszcza frakcji fenolowej wyizolowanej z galazek rokitnika

zwyczajnego, zawierajacej proantocyjanidyny i katechiny.

Whiosek koncowy:

Podsumowujac, pragne stwierdzi¢, ze dysertacja doktorska mgr Bartosza Skalskiego p.t.
»Standaryzowane preparaty z réznych organdéw rokitnika zwyczajnego (Elaegnus
rhamnoides (L) A. Nelson) jako modulatory stresu oksydacyjnego i hemostazy™ prezentuje
wyniki oryginalnych, znajdujacych si¢ niekiedy — jak w przypadku badan nad mechanizmy
przeciwplytkowego dziatania triterpenoidow i ich pochodnych — na wstepnym etapie badan
przeprowadzonych z wykorzystaniem aktualnie stosowanych i powszechnie
akceptowanych metod badawczych. Przedstawione i przedyskutowane wyniki stanowia
oryginalny i trwaly wkiad do nauki i otwieraja dalsze interesujgce obszary badawcze, co
stanowi o ich niezaprzeczalnej wartosci. Praca doktorska mgr Bartosza Skalskiego stanowi
spojne, dojrzale opracowane dzielo, ktére prezentuje oryginalne rozwigzanie problemu
badawczego i wykazuje, ze Doktorant posiada zadowalajaca wiedze w dyscyplinie
naukowej bedacej przedmiotem Jego zainteresowania, a takze umiejetnosé planowania
1 prowadzenia badan oraz interpretowania i komentowania ich wynikow w $wietle
dostgpnej aktualnie literatury. Stwierdzam, ze przedlozona rozprawa spelnia wszelkie
wymogi zwyczajowe, stawiane pracom doktorskim, jak rowniez warunki okreslone
w ustawie Prawo o Szkolnictwie Wyzszym i Nauce (art. 187 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r,
Dz.U z 2018 r., poz. 1668 z péZniejszymi zmianami).

W mojej ocenie przedlozona praca w pelni kwalifikuje Doktoranta do dalszych etapow
przewodu doktorskiego, o co niniejszym wnosz¢ do Komisji ds. Stopni Naukowych

w dziedzinie nauk Scistych i przyrodniczych w dyscyplinie nauki biologiczne Uniwersytetu



Lodzkiego. Majac na uwadze przedstawiong powyzej oceng, walory merytoryczne
dysertacji oraz wynikajace z niej wnioski o antyplytkowym 1 antyoksydacyjnym dzialaniu
frakcji/zwigzkéw wyizolowanych z rokitnika zwyczajnego wnioskuje o wyrdznienie

rozprawy doktorskiej mgr Bartosza Skalskiego.
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