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Ocena

caloksztaltu dorobku naukowego, dzialalnosci dydaktyczno-organizacyjnej
dr n. biol. Joanny Brzeszczynskiej oraz osiggni¢cia naukowego
“Mechanizmy molekularne zaniku miesni w sarkopenii i kacheksji nowotworowe;j
oraz potencjal aplikacyjny indukowanych pluripotencjalnych komérek macierzystych
w badaniach przedklinicznych”, w zwigzku z postepowaniem w sprawie przyznania
stopnia naukowego doktora habilitowanego

Zyciorys i przebieg pracy zawodowej

Dr n. biol. Joanna Brzeszczyinska jest absolwentka Uniwersytetu Lodzkiego, Wydziatu
Biologii i Nauk o Ziemi. Stopien doktora nauk biologicznych w dyscyplinie biofizyka
otrzymala w 1999 roku na podstawie rozprawy pt. ,Badanie zmian w strukturze
komponentéw erytrocytow wywolanych przez stres oksydacyjny”. Promotorem przewodu
doktorskiego byt prof. dr hab. n. med. Krzysztof Gwozdzinski. W latach 2000-2003
Habilitantka pracowata w firmie Merck, Sharp and Dohme (MSD) na stanowisku Clinical
Research Associate. W roku 2003 odbyta potroczny staz podoktorski w USA, Arizona State
University. Trzy lata pozniej (w 2006 roku) rozpoczgta prace w School of Life Sciences
Heriot-Watt University w Edynburgu, na stanowisku naukowo-badawczym jako Research
Associate and Teaching Fellow. W 2009 Habilitantka rozpoczela trzyletni staz podoktorski w
Medical Research Centre for Regenerative Medicine, Division of Health Sciences, University
of Edinburgh. W okresie 2009-2012 otrzymata stypendia naukowe, przyznane przez
Edinburgh and Lothians Health Foundation oraz The Leverhulme Trust, The Daphne Jackson
Trust na wykonanie badan z zakresu medycyny regeneracyjnej. W 2012 roku Habilitantka
zostata zatrudniona na stanowisku Senior Research Fellow w Division of Health Sciences
University of Edinburgh. Od 2009 roku jest zatrudniona na % etacie adiunkta w Katedrze
Biofizyki Molekularnej Instytutu Biofizyki, Wydziatu Biologii i Ochrony Srodowiska
Uniwersytetu E.odzkiego. Od 2018 roku zajmuje stanowisko Senior Research Fellow i petni
funkcj¢ koordynatora badania w Institute of Biomedical and Environmental Science,
University of the West of Scotland, Glasgow.

Kandydatka do tej pory nie ubiegata sie o nadanie stopnia doktora habilitowanego.



Podsumowujac nalezy stwierdzié, iz dr n. biol. Joanna Brzeszczynska przeszla przez
kolejne szczeble rozwoju naukowego, wykorzystujgc mozliwosci naukowe i stopniowo
uzyskujac coraz wigkszg niezaleznos¢ zawodows. Na szczegélne podkreslenie zaslhuguja
jej liczne zagraniczne stypendia i stanowisko Senior Research Fellow w University of
Edinburgh , w University of the West of Scotland.

Ocena aktywno$ci naukowej

Dorobek naukowy dr n. biol. Joanny Brzeszczyfiskiej stanowi 25 publikacji petno
tekstowych, w tym 21 po uzyskaniu tytulu doktora nauk medycznych oraz 42 doniesienia
zjazdowe. Sumaryczna warto§¢ IF zgodna z rokiem opublikowania 21 prac po doktoracie
wynosi 76,253, a jego aktualna warto$¢ to 94,385 (MNiSW= 2030 pkt).

Liczba cytowan wedtug bazy Web of Science Core Selection wynosi 301, a wskaznik
Hirscha (h-index) 10, wedlug Scopus- sumaryczna liczba cytowan- 312; h-index-11.

Na uwage zastuguje znaczacy wzrost wartosciowych publikacji po doktoracie. Przed
doktoratem dorobek obejmowat 4 prace (1-przegladowa, 3-oryginalne, eksperymentalne).

Po doktoracie zauwaza si¢ bardzo intensywny rozwéj naukowo-publikacyjny
Habilitantki, zastugujacy na wyréznienie.

Ocena osiggniecia naukowego “Mechanizmy molekularne zaniku miesni w
sarkopenii i kacheksji nowotworowej oraz potencjal aplikacyjny indukowanych
pluripotencjalnych komérek macierzystych w badaniach przedklinicznych”

Zaprezentowana do recenzji dokumentacja dotyczaca osiggnigcia naukowego stanowi
istotny wktad Kandydatki w rozwdj nowoczesnej wiedzy z sarkopenii oraz kacheksji
nowotworowej i zawiera szes¢ powigzanych tematycznie publikacji naukowych. Laczny
wspotezynnik oddziatywania tych prac wynosi 34,236; a punktacja MNiSW 750 pkt. Prace te
zostaty opublikowane w latach 2015-2020. Habilitantka jest pierwszym autorem czterech
oryginalnych publikacji, w tym jednej opublikowanej w czasopi$mie- Journal of Cachexia o
bardzo wysokim obecnie IF (12,910, MNiSW=200 pkt), IF w roku publikacji wynosit 10,754

Wszystkie publikacje stanowigce osiggnigcie naukowe sa efektem dobrze
zaplanowanej pracy naukowej, ich tematyka i zakres dostosowane do aktualnej wiedzy.
Warto podkresli¢, ze prace sa opublikowane we wspolpracy z autorami z roznych,
migdzynarodowych osrodkow (Wielkiej Brytanii, USA, Szwajcarii, Holandii, Korei
Poludniowej, Chin, Niemiec). Habilitantka otrzymata wyréznienie autorskie (Author Feature)
w czasopismie Bone & Joint Research za prace przegladows ,,Role of microRNA in muscle
regeneration and diseases related to muscle dysfunction in atrophy, cachexia, osteoporosis
and osteoarthritis”. W pracy tej jest zaréwno pierwszym jak i korespondujacym autorem,
udzial procentowy oszacowata na 75%. IF czasopisma wynosi 5.853 (MNiSW=100 pkt).
Doktadny opis swojego udzialu w powstawaniu poszczegdlnych prac oraz dane
parametryczne czasopism zostaly umieszczone przez Habilitantke w tabeli nr 1 na stronach
4,5,6 autoreferatu.



W cyklu prac stanowigcych osiggnigcie Kandydatka koncentrowata sie na analizie
mechanizméw molekularnych uczestniczacych w rozwoju atrofii migsniowej. Autorka za
wiodgcy cel badan przyjeta okreslenie i poréwnanie profilu molekularnego miegsni
szkieletowych (migsnia czworoglowego uda) u pacjentow w zaawansowanym wieku z
sarkopenig i kacheksjg w przebiegu procesu nowotworowego.

Celem drugiego kierunku badan byto opracowanie:

a) uproszczonej, rzetelnej metody pozyskiwania ludzkich komorek iPSCs (induced
pluripotent stem cells) do badan nad oceng bezpieczenstwa lekéw, np. w terapii
zapobiegajacej zanikowi mie$ni,

b) modelu metabolicznie funkcjonujagcych organoidéw dla potrzeb badan
farmakologicznych z zastosowaniem technik (3D) inzynierii tkankowej- np. dla
skutecznej terapii terminalnie chorych pacjentow z zanikiem miesni.

Realizujgc gtowne cele Habilitantka podjeta sie niezmiernie waznego zadania, a
mianowicie przeprowadzita krytyczng analize i weryfikacje wszystkich etapow ilosciowego
oznaczenia poziomu ekspresji genoéw z pelnym zachowaniem wytycznych MIQE. Swiadczy
to bez watpienia o rzetelnosci i wysokiej jakosci prezentowanych eksperymentow.

Dwie pierwsze prace z cyklu osiagniecia naukowego: “Loss of oxidative defense and
potential blockade of satellite cell maturation in the skeletal muscle of patients with cancer
but not in the healthy elderly” oraz “Alterations in the vitro and in vivo regulation of
muscle regeneration in healthy ageing and the influence of sarcopenia“ dotycza
kompleksowych badan zlozonych interakcji pomigdzy réznymi szlakami molekularnymi
aktywowanymi, w tym samym typie mie$nia szkieletowego, podczas fizjologicznego
starzenia si¢ organizmu oraz w atrofiach mie$niowych w przebiegu kacheksji nowotworowej i
sarkopenii. Materialem do badan byly bioptaty tkanki miesnia czorogtowego uda pacjentow z
nowotworem gornego odcinka przewodu pokarmowego (stadium II-IIT) z kacheksja, ze stala
masg migsniowa, z pierwotng sarkopenia (zdiagnozowana na podstawie analizy DEXA),
zdrowych dawcow w wieku podesztym >75 roku zycia. Grupe kontrolng stanowili zdrowi
dawey w wieku 40-65 lat. Badania byly prowadzone rownolegle in vitro i in vivo. Do badan
in vitro wykorzystano hodowle ludzkich mioblastéw linii hsKMC, Cook Myosite.
Habilitantka wyjasénita, dlaczego zdecydowano sie na ten dosé ryzykowny krok badan in
vitro, szczegolnie w kontekscie bezposredniego poréwnania wynikéw z modelem in vivo.
,,Mode] in vitro, dzigki jednolitej populacji komorkowej pozwala na odtworzenie niektérych
roznic pomigdzy mlodymi a starzejacymi si¢ migsniami i szersze zrozumienie mechanizmow
molekularnych procesu regeneracji miesni podczas ich starzenia sig.” Warto podkresli¢, ze
przeprowadzone eksperymenty byly niezmiernie czasochlonne i ztozone. Obejmowaty one
analiz¢ 23 markerow molekularnych (na poziomie ekspresji lub/i biatka) i ich interakcji
istotnych dla procesu zapalnego, stresu oksydacyjnego, aktywnosci miogenicznej komarek
mig$niowych, zdolnosci tychze komérek do obrony antyoksydacyjnej oraz adaptacji do stresu
komorkowego i utrzymywania aktywnych procesow apoptozy, autofagii.

Kolejna praca ,, Validation of reference genes for gene expression studies by RT-
qPCR in HepaRG cells during toxicity testing and disease modelling” jest niezwykle wazna,
poniewaz stanowi uzupelnienie metodologiczne dwoch pierwszych. W pracy tej zostata



bardzo szczegotowo wyjasniona procedura doboru genéw referencyjnych oraz kryteria
gwarantujace wiarygodna interpretacje wynikow i wysoka jakos¢ badan biomedycznych. Jako
najlepsza strategi¢ normalizacyjna w badaniach in vivo lub in vitro dotyczacych stratyfikacji
cytotoksycznoscei lekow, zaleca si¢ stosowanie $rednich wartosci ekspresji kilku stabilnych
genow zidentyfikowanych za pomocg algorytmu geNorm. W klinicznych badaniach in vivo
najwigksza stabilnosc¢ ekspresji w tkance migsniowej wykazaly dwa geny- SDHA i CYC1.
Powszechnie stosowane geny referencyjne HPRT, beta-Actin, 18S i GAPDH
charakteryzowaly si¢ mniejsza stabilnoScia ekspresji i nie zostaly przez Habilitantke
wyselekcjonowane do przeprowadzenia prawidtowej normalizacji danych PT-qPCR.

Praca 4 ,,Role of microRNA in muscle regeneration and diseases related to muscle
dysfunction in atrophy, cachexia, osteoporosis and osteoarthritis” to praca przegladowa o
duzej wartosci merytorycznej, w ktorej podsumowano najnowsza wiedze na temat
regulatorowej roli miRNA w rozwoju atrofii migsniowej. W sarkopenii wyodrebniono
czasteczki miR-29, miR-125b, miR-143-3p i let-7 uposledzajace proces miogenezy poprzez
zahamowanie szlakow IGF-1 i CDK6. W patofizjologii za$ kacheksji na szczegolng uwage
zastuguje miR-27. Istotne znaczenie majg badania kliniczne dotyczace opracowania nowych
metod diagnostycznych i prognostycznych w oparciu o miRNA. Na przyktad pomiary
ekspresjii miR-21, wydzielanego przez nowotwoér w réznych okresach choroby moga
potwierdzi¢ rolg tej czgsteczki jako biomarkera kachektycznego zaniku migsni poprzez
aktywacje receptora TLR7/8, bezposrednio indukujacego apoptoze mioblastow. Istotnym
przestaniem w tej pracy i by¢ moze zapowiedzig dalszego rozwoju naukowego Habilitantki
jest wskazanie nowych kierunkéw rozwoju badan nad miRNA. Istnieje koniecznosé
zaplanowania badan dlugoterminowych okreslajacych przebieg zmian w ekspresji miRNA
wraz z postgpem zaniku migsni. W taki sposéb mozna byloby wyodrebni¢ czasteczki
zwigzane z atrofig migsniowa. Wigkszos¢ bowiem badan pokazuje skutki, a nie przyczyne
zaniku mies$ni.

Opracowanie nowych metod terapeutycznych spowalniajacych rozwdj atrofii
migsniowej wymaga bez watpienia nowych strategii zwigzanych z terapiami komorkowymi i
badaniami toksykologicznymi. Duze zainteresowanie w ostatnich latach wsrod lekarzy i
naukowcow wzbudzita innowacyjna technologia komorek iPSCs, ich pozyskiwania do
okreslenia toksycznosci narzadowej. Stanowia one doskonate narzedzie umozliwiajace
stratyfikacje ryzyka w podejmowaniu decyzji o wyborze terapii.

W $wietle tych rozwazan Habilitantka podjeta sig realizacji kolejnego zadania, ktorego
celem bylo opracowanie nowych rozwigzan metodycznych, tatwego, wydajnego i
bezpiecznego pozyskiwania stabilnych linii iPSCs, wykorzystania ich w opracowaniu modelu
in vitro, jako narz¢dzia do oceny cytotoksycznosci lekow w badaniach przedklinicznych.

W pracy ,,Efficient episomal reprogramming of blood mononuclear cells and
differentation to hepatocytes with functional drug metabolism” zostala zbadana
wydajnos¢ pozyskiwania iPSCs z roznych typéw komorek: z pierwotnych fibroblastow skory,
hepatocytow wyizolowanych z watroby ludzkich ptodéw; komérek CD34" otrzymanych z
krwi pepowinowej oraz jednojadrzastych kcmoérek wyizolowanych z krwi obwodowej
(MNC). Okazalo sig, ze najlepszym i najtatwiej dostepnym zrodtem pozyskiwania iPSCs sa



komorki MNC krwi obwodowej i mozna je reprogramowaé zarowno ze $wiezej jak oraz
zamrozonej krwi. Za innowacyjnyc wynik Autorka uznala zoptymalizowanie koktajlu
cytokinowego, skladajacego si¢ z czynnika SCF (stem cells factor), cytokiny FIt3L i
inteleukiny 3 (IL-3), ktore wplywato istotnie na przyspieszenie i zwigkszenie procesu
reprogramowania. Kolejnym waznym osiggnigciem bylo skrocenie czasu kosztownego
generowania iPSCs. Po raz pierwszy udowodniono mozliwo$é natychmiastowego
przesiewania komorek ludzkich po transfekcji i ich zdolno$é do przeksztatcania w komorki
iIPSCs juz po 9-10 dniach od transfekcji. Istotnym elementem pracy byto takze opracowanie
modelu aktywnych metabolicznie hepatocytow o duzym potencjale wykorzystania w
przedklinicznych testach cytotoksycznosci i badaniach przesiewowych lekoéw in vitro dla
starszych osob z kacheksjg lub sarkopenis.

Tematycznym i metodologicznym uzupelnieniem omawianej powyzej pracy jest
kolejna ostatnia praca z cyklu ,,Hepatic differentiation of human iPSCs in different 3D
models: A comparative study”, ktorej celem bylo stworzenie metabolicznie dojrzatych
hepatocytow w  statycznym systemie mikrosferoidow pozbawionym rusztowan oraz
dynamicznym systemie bioreaktora perfuzyjnego z rusztowaniami adhezyjnymi. Modele te
pozwolily na odtworzenie mikrosrodowiska in vivo, ktore uwzglednia architekture komorek
3D, interakcje komorka-komorka i komorka- matryca oraz przeptyw substancji odzywczych.
Glownym zadaniem Habilitantki bylo wyselekcjonowanie (nalezy podkresli¢, ze sposrod
kilkudziesigciu linii komorek) linii komorek iPSCs o najwyzszym potencjale roznicowania,
warunkujgcym ich skuteczne przeksztatcania w hodowlach 3D.

W podsumowaniu cyklu prac Autorka w niezwykle przejrzysty sposob przedstawita
najwazniejsze wyniki swoich wieloletnich badan. Wskazata na istotne réznice w
mechanizmach molekularnych jakie zachodza w procesie fizjologicznego starzenia sie
mig$nia, w sarkopenii pierwotnej i w procesie nowotworowym. Starzenie sie tkanki
mig$niowej jest wynikiem przewleklego stanu zapalnego, stresu oksydacyjnego i obnizenia
jakosci regenerujacych sie wiokien migsniowych (w tym miedzy innymi supresji $ciezki
sygnatowej MEF2C, nabywania fenotypu sekrecyjnego SASP, uruchomienia sekwencji
szlakow sygnatowych p38, pl6™ ) W sarkopenii pierwotnej wykazata zakldcenie
wezesnego etapu miogenezy (brak istotnej ekspresji genow MYOD i MYFS5), wadliwa
przebudowe miesni (supresja genu MEF2C) przy zachowaniu aktywnosci szlakow
molekularnych NRF2, HSPAIA i BCL2, proniujacych adaptacyjne procesy komérkowe w
atroficznych wioknach migsniowych. W kacheksji nowotworowej obserwowata przewlekty
stan zapalny, ktory nasilat stres oksydacyjny i uszkodzenia oksydacyjne (wzrost poziomu 4-
HNE), redukcj¢ poziomu transkryptow mRNA dla genéw MYOD i MYFS5 oraz supresje genu
MYOG s$wiadczaca o blokadzie miogenezy i braku zdolnosci odtwarzania struktury
regenerowanego migsnia. Dodatkowo wykazata brak aktywacji komorek satelitarnych
(mSCs) oraz uposledzenie zdolnosci regeneracyjnych na wszystkich etapach miogenezy.

Z punktu widzenia kliniczno-farmakologicznego znajomo$é powyzszych zaburzen
molekulamych stanowi podstawe do podjgcia prob opracowania metod terapeutycznych
zapobiegajgcych atrofii migsniowej poprzez zablokowanie specyficznych badanych przez
Habilitantke S$ciezek sygnatowych. O rzetelnoéci przeprowadzonych eksperymentow



Swiadczy wiasciwa standaryzacja procedury RT-qPCR, w tym zweryfikowany dobor genow
referencyjnych zgodny z wytycznymi MIQE. Autorka udowodnita, ze ,klasyczne” geny
referencyjne, tzn . GAPDH oraz 18S, powszechnie stosowane jako kontrole endogenne, nie
spelniaja warunkéw wymaganych do przeprowadzenia prawidtowej normalizacji danych
otrzymanych metodg RT-qPCR w prezentowanych eksperymentach. W pracy po raz pierwszy
zostal opisany wplyw hepatotoksyn (o roznym mechanizmie dziatania) na zmiany ekspresji
markerow istotnych dla metabolizmu testowanych zwigzkow farmakologicznych (markery
watroby: ALB, HNF4A, CYP3A4, CYP1A2).

Habilitantka zwrécita rowniez uwage, ze sg niezbedne dalsze badania w populacjach o
wigkszej liczebnosci pacjentow z kacheksja i sarkopenig. To krytyczne spojrzenie, pomimo
uzyskanych bardzo dobrych wynikow i opublikowania ich w renomowanych czasopismach,
swiadczy o duzej dojrzatosci naukowej Habilitantki .

Opis osiagniecia naukowego dr n. biol. Joanna Brzeszczynska koficzy istotnymi, jasno
sformutowanymi siedmioma wnioskami, do ktérych nie mam zadnych uwag,

Podsumowujjc ocene osiggniecia naukowego- stanowi ono spojny nowatorski
proces naukowy a wkiad habilitantki w osiggnigcie jest jednoznaczny i w mojej opinii
wybitny.

Inne kierunki dzialalnosci naukowej

Zainteresowania naukowe Habilitantki sa bardzo rozlegle. Waznym punktem
zwrotnym w jej karierze zawodowej byl trzyletni staz podoktorski w Medical Research
Centre for Regenerative Medicine , University of Edinburgh. Wowczas prace badawcze Pani
dr Joanny Brzeszszynskiej skupily si¢ na medycynie regeneracyjnej. Jednym z celéw badan
bylo poznanie molekularnych mechanizméw uposledzenia procesow regeneracyjnych
nabtonka rogowki oraz rozwoju metaplazii komoérkowej. Habilitantka wykazala, ze
dtugotrwate biobankowanie ludzkich rogowek oka prowadzi do niedoboru limbalnych
komorek macierzystych rabka rogoéwki, uposledzenia ich potencjatu regeneracyjnego oraz
zmiany w profilu molekularnym terminalnie zréznicowanych komoérek nabtonka. Udato sie
zidentyfikowa¢ nowy marker subpopulacji komorek LSC- gen LGRS- odpowiedzialny za
utrzymanie potencjatu komoérkowej macierzystosci oraz wykazaé, ze rozwdj metaplazji w
warunkach stresu komorkowego jest wynikiem zahamowania aktywnosci transkrypcyjnej
genu P63a. Wyniki swoich badan opublikowata w International Journal of Molecular
Medicine.

Na szczegolng uwage zastuguje praca, w ktorej Kandydatka jest wspotautorem, z roku
2015 opublikowana w Stem Cell Reports ,, FGFE, insulin and SMAD signalling cooperate for
avian primordial germ cell self-renewal” (IF-8.01). W warunkach in vitro przeprowadzona
analiza szlakow sygnatowych wykazata, ze synergia aktywacji czynnika wzrostu FGF2,
insuliny i aktywiny A jest niezbedna do podtrzymywania samoodnowy komérek PGC
(primordial germ cells) do zachowania potencji odpowiadajacej embrionalnym komérkom
rozrodczym. Badania te stanowity podstawe dla opracowania strategii biobankowania i edycji
gendw pozyskiwanych komorek PGCs.

Habilitantka wspotpracowata takze z zespolem klinicznym w Centre for Liver and
Digestive Disorders, University of Edinburgh w badaniach nad zastosowaniem



dwuglowicowych kapsut endoskopowych. W realizacji tych prac niezbedna byla wiedza
Habilitantki z zakresu analizy biostatycznej. Wykazata miedzy innymi, ze poziom trafno$ci
oceny diagnostycznej przy zastosowaniu tych glowic wzrést o 14,7%.

Nie mozna poming¢ w recenzji udziatu Habilitantki w projekcie BREATH w ramach
konsorcjum INTERREG V-A United Kingdom-ireland na stanowisku koordynatora programu
naukowego. Celem prac jest stworzenie miniaturowych wersji narzadow in vitro (phuc), ktore
beda zrodiem wiedzy na temat mechanizmu wspoloddziatywania miedzykomarkowego w
procesach degeneracji i regeneracji narzadu, mechanizméw starzenia si¢ i modulacji
epigenetycznej w przebiegu przewleklej obturacyjnej choroby ptuc (POChP).

Podsumowujjgc ocene¢ caloksztaltu dzialalnosci naukowej stwierdzam, ze dr n
biol. Joanna Brzeszezynska posiada znaczgcy dorobek naukowy o wyraznie
zdefiniowanym profilu i istotnie powigkszony po doktoracie. Nalezy podkreslié, ze
dzialalno$¢ naukowa kandydatki jest w duzej mierze realizowana zgodnie z Jej
indywidualnymi, oryginalnymi pomystami badawczymi. Prace, ktérych jest autorem lub
wspolautorem posiadaja duzy walor poznawczy w wymiarze migdzynarodowym. Jej
prace stanowij istotny element post¢epu w zakresie badan nowych mozliwosci
terapeutycznych i wyjasniania molekularaych mechanizméw rozwoju sarkopenii,
kacheksji nowotworowej. Obserwacje Kandydatki majg istotng warto$¢ praktyczng dla
nauk podstawowych i klinicznych.

Posiada bardzo duze doswiadczenie w zespolowej pracy naukowej - w
charakterze badacza i wspélwykonawcy szeregu projektéw naukowych, w wymiarze
krajowym i migdzynarodowym. Wazna podkreslenia jest aktywna dzialalno$é dr n.biol.
Joanny Brzeszczynskiej w pozyskiwaniu grantéw i jej wieloletnia praca w o§rodkach
zagranicznych.

Ocena dzialalnosci dydaktyczno-organizacyjnej

Habilitantka w latach 1995-2000 prowadzita éwiczenia laboratoryjne z przedmiotow
Podstawy statystyki i Biofizyka dla studentow 1 roku oraz Biochemia kliniczna dla studentow
III roku kierunku Biologia. Od 2009 prowadzi ¢wiczenia laboratoryjne z przedmiotu
Pracownia specjalistyczna 11 stopnia dla studentow I roku studiéw IT stopnia (magisterskich)-
kierunek Biotechnologia. Nie mozna pominaé faktu, ze Pani Joanna Brzeszczynska jako
pierwsza wprowadzita na Wydziale Biologii i Ochrony Srodowiska zajecia z zakresu
technologii komoérek macierzystych i analiz molekularnych, ktérych poziom zostat przez
studentow oceniony bardzo wysoko. Niewatpliwie jest to dowod na to, ze Habilitantka jest
bardzo dobrym dydaktykiem.

Prowadzila rowniez liczne zajecia dydaktyczne na uczelniach zagranicznych, miedzy
innymi w Heriot-Watt University w Edynburgu — Statistical Methods in Life Sciences;
seminaria dla doktorantow w School of Health and Life Sciences, dla doktorantéw programu
BREATH - University of the West of Scotland w Glasgow. Od 2008 bierze udziat w
interdyscyplinarnym przygotowaniu mtodej kadry akademickiej, ktorego celem jest szerzenie



wiedzy z zakresu chorob ptuc. Dodatkowo prowadzi specjalistyczne kursy z zakresu hodowli
progenitorowych komoérek macierzystych i analiz molekularnych dla stypendystow programu
BREATH i jest koordynatorem 5 prac doktorskich wykonywanych w ramach tego projektu.

W latach 2016-2019 petnita funkcj¢ promotora pomocniczego w pracy doktorskiej dr
Maurice’a Griffina z Department of Orthopaedics and Trauma, Royal Infirmary of Edinburgh,
University of Edinburgh na temat , Muscle factors and demographic characteristics affecting
early functional outcome following total knee arthroplasty”. Nadzorowata takze prace
cksperymentalne z zakresu analiz molekularnych ekspresji genow w 2 dysertacjach
doktorskich z University of Edinburgh: dr Neila Johnsa — Phenotypes and genetic markers of
cancer cachexia oraz dr Katie Morgan — Formulating an improved in vitro hepatic model for
drug development and toxicity testing. W latach 2006-2008 petnita nadzor nad pracami z
zakresu hodowli mysich komorek migsniowych (C2C12) i ekspresji microRNA w pracy
doktorskiej dr Robina A McGregora z Heriot-Watt University, w Edynburgu (Skeletal muscle
microRNAs in human cancer cachexia and type 2 diabetes)

Habilitantka prowadzita rowniez dziatalno$¢ popularyzujaca nauke, ktora obejmowata
spotkania z pacjentami z kacheksjag nowotworowa w Edynburgu, zajecia dla licealistow w
ramach przedmiotu Biology (Higher oraz Advanced Highers w Edynburgu), dla dzieci szkot
podstawowych z okregu zachodniej Szkocji. W listopadzie 2019 wspotorganizowata obchody
Swnatowego Dnia POChP University of the West of Scotland.

Uczestniczyta w realizacji 11 zakonczonych grantow. Tytuty tych grantow i funkcje
petnione w nich przez Habilitantke zostaty skrupulatnie opisane na stronach autoreferatu: 44,
45. Na podkreslenie zastuguje fakt, ze 3 z wymienionych grantow stanowig duze europejskie
programy w obszarze medycyny regeneracyjnej i translacyjnej (StemBANCC IMI
Collaborative Projcet; EndoVESPA, BREATH Border Regions Airways Training Hub. W
StemBANCC IMI Collaborative Project- Habilitantka byta gtéwnym wykonawca programu-
“Stem cells for biological assays of novel drugs and predictive toxicology” oraz kierownikiem
zadania badawczego “I'unctional characterization of iPSCs derived hepatocytes”.

Wyrdzniajaca jest takze lista zagranicznych stypendiow naukowych (Fellowships)
(str. 45,46) dzigki ktorym Habilitantka mogta realizowa¢ badania wiasne.

Nalezy wspomnie¢ o licznych wystapieniach Pani dr Joanny Brzeszczynskiej na
konferencjach zagranicznych i krajowych, szczegolng wartos¢ maja 4 wyktady wygtoszone
na zaproszenie oraz przewodniczenie 3 sesjom naukowym (2019,2020,2021) w ramach
programu BREATH. Habilitantka byla czlonkiem komitetu organizacyjnego spotkania
naukowego w Edynburgu w Royal Infirmary Hospital ,, Edinburgh Muscle Meeting” w 2014.

Wsrod innych waznych funkcji Habilitantki nalezy wymieni¢: Speciality Editor w
migdzynarodowym czasopismie Bone&Joint Research z listy JCR (IF-5,853; 100 pkt
MNiSW). Odpowiedzialna jest za prace dotyczace komorek macierzystych, atrofii
migs$niowej oraz miRNA.

Habilitantka jest recenzentem w kilku czasopismach o zasiegu miedzynarodowym,
takich jak: Bone and Joint Research, Journal of Functional Biomaterials, Bioengineering,
Journal of Cell Science, Genetic and Molecular Biology, Applied Science, Gastroenterelogy
Research and Practice, Free Radical Research, Acta Pharmacologica Sinica, Acta
Physiologica.



Czlonkostwo Towarzystw Naukowych:

Dr n. biol. Joanna Brzeszczynska jest cztonkiem Polskiego Towarzystwa
Biochemicznego (PTBioch), Polskiego Towarzystwa Biofizycznego (PTBF), Federation of
European Biochemical Societes (FEBS), European Biophysical Societies’ Association
(EBSA), European Respiratory Society (ERS), British Association for Lung Research
(BALR), Daphne Jackson Fellows Association.

Podsumowujgc  nalezy uzna¢  osiggniecia  dydaktyczno-wychowawcze,
popularyzatorskie i organizacyjne za wyroézniajace. Kandydatka jest cemionym i
dos$wiadczonym pracownikiem naukowo-dydaktycznym, z wielkim oddaniem pos$wigca
si¢ rozwojowi nauki, wykazuje duze zaangazowanie w proces dydaktyczny i jego
unowoczes$nianie, ma wazny udzial w ksztalceniu mlodej kadry naukowej.

Dotychczasowa zdolno$¢ do lgczenia pracy naukowej z szeroko pojmowang pracy
dydaktyczng i organizacyjng w tak wielu obszarach dzialalnosci powinny byé mocnymi
niepodwazalnymi argumentami w staraniach o tytul doktora habilitowanego.

Jako recenzent jestem pod wielkim wrazeniem osiggnie¢ naukowych,
dydaktycznych Habilitantki. Publikacje o wysokim IF, ktére powstaly we wspolpracy z
osrodkami zagranicznymi S$wiadczg o rzetelnosci przeprowadzonych badan i
umiej¢tnosci pracy zespolowej. Pragne réwniez nadmienié, ze dokumentacja, w tym
autoreferat zostal przygotowany w sposéb wzorowy, z niebywalg starannoscig.

Mam nadzieje, ze dalsza kariera naukowo-dydaktyczna Habilitantki bedzie sig
nadal tak dynamicznie i wspaniale rozwijac.

WNIOSEK KONCOWY

Stwierdzam, iz dr n. biol. Joanna Brzeszczynska spelnia warunki formalne
okreslone zgodnie z art. 219 Ustawy Prawo o Szkolnictwie Wyzszym i Nauce z dnia
20.07.2018 (Dz.U. z dnia 30 sierpnia 2018, poz. 1668 ze zm.) do uzyskania tytulu doktora
habilitowanego w dyscyplinie nauki biologiczne. Przedkladam Przewodniczgcej Rady
Nauk Wydzialu Biologii i Ochrony Srodowiska Uniwersytetu f.odzkiego wniosek o
dopuszczenie dr n. biol. Joanny Brzeszczyiskiej do dalszych etapéw przewodu
habilitacyjnego.

Mosdewe  Broud)



