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Nie ulega watpliwosci, 7ze agresja jest wspolczesnie zjawiskiem powszechnym,
wykraczajacym poza granice kulturowe, zakorzenionym w ludzkiej mentalnodei i
wyznaczajacym charakter relacji miedzyludzkiej. Wihasciwie nie sposob przezy¢ miesigca,
tygodnia, a nawet dnia bez do$wiadczenia, zaobserwowania badz ustyszenia o sytuacjach,
ktorym przypisuje sie ceche zachowan agresywnych. O ile zjawiska te wpisaty si¢ w pejzaz
normalnoscei, stajac si¢ trwatym, immanentnym komponentem zycia codziennego, o tyle caty
czas sklaniajg do analizy i rodza potrzebe eksploracyjnego spojrzenia na ten obszar
problematyki.

Godny uwagi przyktad poszukiwan rozwiazan tak newralgicznego spofecznie

problemu stanowi praca doktorska Pani mgr Karoliny Marty Koszatkowskiej pt. Cechy




., Ciemnej Triady” a agresja proakiywna i reaktywna miodych dorostych w Swietle modelu
spoleczno-emocjonalnego przetwarzania informacyi, ktéra juz we wstepie podkresla, ze
agresja ujmowana jako indywidualne zachowanie ma wieloplaszczyznowe uwarunkowania.
Niewgtpliwie poznanie mechanizméw powstania agresji stanowi wazne zadanie badawcze.
Recenzowana praca doktorska podejmuje wige temat wazki spotecznie, a ciggle badawczo
niedostatecznie spenetrowany.

Przedlozona mi do recenzji praca doktorska posiada charakter teoretyczno-
empiryczny. Struktura recenzowanej pracy doktorskiej, w ujeciu ogdlnym, jest prawidtowa i
zawiera wszystkie elementy, ktore w tego typu pracach s3 wymagane, tj. wstep (s.10-11),
rozdzialy teoretyczne (s.12-64), rozdziat metodologiczny (5.65-109), rozdziat empiryczny
(s.109-151), dyskusja wynikéw (s.152-168), bibliografia (s.169-215), spis tabel (s.216-219),
spis rysunkéw (s.220-223) i aneks (s.224-231). Praca liczy ogotem 231 stron, co wskazuje na
dobre rozplanowanie kolejno prezentowanych kwestii, zarowno w czesel teoretycznej, jak i
metodologii, wynikéw badan i ich dyskusji.

W czesci teoretycznej pracy, obejmujacej trzy rozdziaty, Doktorantka omawia
kluczowe dla pracy kwestie, dotyczace zachowan agresywnych oraz ich zwigzki z cechami
,,Ciemnej Triady” (subklinicznym narcyzmem, psychopatia, makiawelizmem) w odniesieniu
do posredniczacej roli mechanizmow (elementow) modelu spoleczno-emocjonalnego
przetwarzania informacji u 0sob we wezesnej dorostosci. W ramach rozdziatu 1- Agresja Jjako
przedmiot badan psychologii, nawiazujac do réznych podej$¢ teoretycznych, Autorka
dokonata przegladu najwazniejszych definicji agresji i terminéw pokrewnych, ‘wskazuje na
istniejacy w literaturze podziat na paradygmat form i funkcji agresji oraz przedstawia dwa
modele teoretyczne agresji (GAM oraz SIP/SEIP). W rozdziale tym w sposob
usystematyzowany Doktorantka przedstawia wybrane formy agresji (agresja fizyczna,

werbalna i relacyjna) i funkcje agresji (agresja proaktywna i reaktywna). Walorem tej czgsci
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pracy jest to, ze Autorka w swoich rozwazaniach teoretycznych nie ograniczyla sie jedynie do
przedstawienia klasyfikacji i charakterystyki poszczegdlnych form 1 funkcji agresji, ale
nawigzujac do modeli teoretycznych agresji starata si¢ wyjasni¢ mechanizmy lezgce u
podstaw zréznicowania przejawow agresji i mozliwych przyczyn ich wystgpowania. W
sposob  szezegdlowy przedstawiony zostal Ogélny Model Agresji /GAM/ oraz Model
spoleczno-emocjonalnego przetwarzania informacji {SIP/SEIP/ .

W rozdziale 2- Ciemna triada osobowosci: narcyzm, psychopatia, makiawelizm- Pani
mgr Karolina Marta Koszatkowska wnikliwie charakteryzuje kazda z cech ,,Ciemnej Triady”,
zwraca uwage na rozdziat form klinicznych (patologicznych) i subklinicznych
(niepatologicznych) ,.ciemnych™ cech osobowosci, wskazuje na ich wspolzaleznos¢ oraz
wzmiankuje o kontrowersjach wokot metod konceptualizacji i pomiaru ,.ciemnych” cech
osobowosci.

W rozdziale 3- Cechy ciemnej triady a tendencje i zachowania agresywne- Doktoranta
szczegblng uwage zwraca na rolg cech ,,Ciemne] 'I‘riady’; w wyznaczaniu zachowan
agresywnych w jego formach i funkcjach, mediowane przez mechanizmy (elementy) z
modelu spoleczno-emocjonalnego przetwarzania informacji (tendencja do dokonywania
wrogich atrybucji, komponent negatywne;j emocjonalnosci, przekonania o shusznoscei
stosowania agresji). Nie sposob nie zgodzi¢ si¢ z Autorkg, ze unikalne powiazania cech
Ciemnej Triady” z agresjg roznia si¢ w zaleznosci od sposobu konceptualizacji oraz
operacjonalizacji narcyzmu, psychopatii, makiawelizmu i agresji (str. 63).

Podsumowujac czes¢ teoretyczng pracy stwierdzam, ze jej zawartos¢ tresciowa
pozostaje w zwiazku z tematem pracy i stanowi dobra podstawe teoretyczng dla interpretacji
wynikéw badan wiasnych prezentowanych w czgsci empirycznej. Rozdzialy teoretyczne,
poza drobnymi bledami literowymi, s3 napisane w spos6b komunikatywny i spojny.

Zawartodé tresciowa rozdzialow jest zgodna z ich tytulami. Z narracji wylania si¢ Autorka
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wykazujaca sic dobra znajomoscia niezwykle bogatej literatury w kontekscie podjetego
tematy, umiejetnoscig analizy tresci literatury przedmiotu oraz dostrzegajgca zwigzki
przyczynowo-skutkowe istotne dla realizowanego celu badan wiasnych.

Kolejny rozdziat 4- Badania wlasne- nie budzi zastrzezen. Zawiera opis 1 wyniki
badafi wiasnych, ktore Autorka podzielita na etap przygotowawczy i wiasciwy. Na etap
przygotowawczy sklada si¢ adaptacja dwoch narzedzi:

Kwestionariusza Agresji Relacyjnej (KAR) (Linder i in. 2002), ktérego wlasciwosci
psychometryczne przetestowano na probie 462 osob w wieku od 18 do 36 lat, uzyskujac
oczekiwang strukture tréjczynnikowa (proaktywna agresja relacyjna, reaktywna agresja
relacyjna i romantyczna agresja relacyjna) oraz zadawalajgce wspotczynniki rzetelnosci alfa
Cronbacha (powyzej 0,64) i trafnosci diagnostycznej kwestionariusza. Doktorantka zauwaza,
ze warto podjaé w przyszloéci badania nad udoskonaleniem polskiej wersji KAR przez
zwickszenie liczby twierdzen i ich analizy eksploracyjne;j (str. 77).

Zestawu przettumaczonych na jezyk polski oSmiu winiet‘ SEIP-Q opracowanych przez
Coccaro i wsp. (2009) do pomiaru mechanizméw (elementéw) uwzglednionych w modelu
spoteczno-emocjonalnego przetwarzania informacji (1. przypisywanie innym intencji
(atrybuciji) wrogich, instrumentalnych, zyczliwych; 2. ocena wlasnej negatywnej reakcji
emocjonalnej w przypadku winiet z prowokacjg relacyjng i bezposrednia; 3. sposoby reakcji
na prowokacje relacyjng i bezposrednig: reakcja akceptowana spolecznie, reakcja
bezposrednio agresywna, reakcja zwigzana ze stosowaniem agresji relacyjnej; 4. ocena reakcji
na prowokacje relacyjne i bezposrednie: wdrozenie reakcji w zycie, ocena stusznosci reakcji,
ocena skutecznosci w stosowaniu reakcji, oczekiwania wzgledem reakcji) w populacji osob
dorostych, ktérego adaptacja przeprowadzona zostata na probie 257 osob w wieku od 18 do
36 lat, co pozwolito potwierdzi¢ zadawalajagce parametry rzetelnosei i trafnosci

diagnostycznej tego narzedzia samoopisowego. Warto zauwazy¢, ze W przypadku skal
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dotyczacych atrybucji instrumentalnych i atrybucji zyczliwych oraz ocen reakcji
akceptowanych spolecznie na prowokacje relacyjne i prowokacje bezposrednie nalezy
zachowaé ostrozno$é w interpretacji wynikéw, ze wzgledu na ich nizsze wspotezynniki
rzetelnodci alfa Cronbacha (ponizej 0,60) oraz wskazniki trafnosci diagnostycznej (w
przypadku atrybucji zyczliwych 1 atrybucji instrumentalnych oraz ocen reakcji akceptowane]
spolecznie (winieta bezposrednia) odnotowano niewielka liczbe korelacji z wigkszoscig
zastosowanych miar agresji).

Polskie wersje KAR jak i SEIP-Q, ktore zostaty opracowane w sposob poprawny pod
wzgledem metodologicznym i posiadajg zadawalajace walory psychometryczne, pozwolity
Doktorantce zaplanowaé etap badan wiasciwych. Etap ten zawiera wszystkie niezbgdne
elementy, tj. cel badan, pytania i hipotezy badawcze, metody badan, przebieg badan i osoby
badane oraz techniki analiz statystycznych i wyniki badan wlasnych.

W badaniach wlasnych Doktorantka poszukiwala zwiazkéw pomiedzy cechami
,Ciemnej Triady” a agresja proaktywna oraz reaktywnaf‘ (zar6wno relacyjna, jak 1
og6lna/jawng) w $wietle mechanizmoéw (elementéw) modelu spoteczno-emocjonalnego
przetwarzania informacji u dorostych (str.99).

Pytania (4 w tym 1 eksploracyjne) i odpowiadajgce im hipotezy badawcze (18),
wyprowadzone z przegladu literatury, zostaty sformutowane odpowiednio, adekwatnie do
problemu pracy. Do podrozdziatu 4.3.2 Pytania badawcze i hipotezy nasuwa si¢ kilka uwag.
Pierwsza z nich dotyczy rozbieznosci tresci hipotezy H1.1, w ktorej narcyzm wielkosciowy
bedzie ujemnie zwigzany z agresja relacyjng (we wszystkich jej formach) z trescia hipotezy
H1.2, w ktorej narcyzm wielkosciowy bedzie dodatnio zwigzany proaktywng agresja ogolna.
Biorgc pod uwage fakt, ze Kwestionariusz Agresji Relacyjnej (KAR) w opracowaniu
Morales, Crick (1998) i Murray-Close i in. (2010), zaadaptowany do warunkow polskich

przez Doktorantke, mierzy agresj¢ relacyjng w trzech formach: proaktywnej, reaktywnej i
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romantycznej (str. 27) nalezato zalozy¢, ze narcyzm wielkosciowy bedzie dodatnio zwigzany
7 forma proaktywnej agresji relacyjnej, co znajduje tez swoje uzasadnienie cytowanych przez
Autorke w badaniach A.Fossati, S.Borroni, N.Eisenberg, C.Maffei (2010) (s.155).

Druga uwaga dotyczy niesprecyzowania W hipotezie H2.2 zwigzku migdzy
narcyzmem wrazliwym a atrybucjg instrumentalna.

Trzecia uwaga dotyczy tresci pytania badawczego P3, w ktorym nie wskazuje si¢ na
romantyczna agresje relacyjna, a ktora wymienia si¢ w tresci hipotez od H3.1.1 do H3.1.5, za$
w hipotezach H3.1.1 i H.3.1.4 nie podaje si¢ zwigzku pomigdzy narcyzmem wrazliwym i
psychopatig wtérng a proaktywng agresja (zaréwno relacyjng, jak 1 ogolna/jawng). Co istotne
w kontekscie tresci pytania badawczego P3, zasadnym zdaje sig by¢ sformutowanie hipotezy,
w ktorej zmienne zwigzane z ocena slusznosci reakcji agresywnych, oceng wlasnej
skutecznodci w stosowaniu tych reakcji, oczekiwaniami wobec reakcji agresywnych oraz
prawdopodobiefistwem weielenia tych reakeji w zycie beda mediowaé zwiazek pomiedzy
narcyzmem wrazliwym, psychopatig wt6rng i makiawelizm é reaktywng agresjg (zarowno
relacyjna, jak i ogolna/jawna).

W podrozdziale 4.3.3.1 Procedura i osoby badane dowiadujemy sig, ze badania
przeprowadzono internetowo, przy jednoczesnej dbaloéci o zminimalizowanie ewentualnych
wad dla tego typu badan oraz o liczbie 0s6b badanych w wieku od 18 do 38 lat (390 os6b). To
do$é liczna préba. Jesli jednak uwzgledni¢ tak wiele zmiennych badanych przez Autorke, to
liczba nie jest juz tak imponujaca. Grupa badana zostata zroznicowana. Znalazty sie tu osoby
o wyksztalceniu podstawowym, Srednim 1 wyzszym, studiujgce i nie studiujace, mieszkajace
w duzych i matych miastach oraz na wsi, pozostajace krocej i dhuzej niz rok w zwigzku
romantycznym, a takze nie bedace w zwigzku romantycznym Ww momencie badania.

Rozumiem, ze chodzilo o szersza probe zroznicowania badanych osob. To dobry pomyst —




takie zdywersyfikowanie proby badanej. Brak jednak informacji o mo‘iywach takiego
dzialania.

Metody badan zostaty dobrane odpowiednio do celu pracy i weryfikacji hipotez. S to:

Inwentarz Narcystycznej Osobowosci (Narcissistic Personality Inventory (NPI-13)) w
opracowaniu B.Gentile i i. (2013) w polskiej adaptacji M.Zemojtel-Piotrowskiej 1 in.
(2019);

e Skala Narcyzmu Wrazliwego (Hypersensitive Narcissism Scale (HSNS)) w
opracowaniu H.Hendin i J.Cheek (1997) w polskiej wersji jezykowej A.Czarnej 1 in.
(2014);

e Skala Samoopisu Psychopatii Levensona (Levenson Self-Report Psychopathy Scale
(LSRP)) w opracowaniu M.Levenson i in. (1995) w polskiej wersji jezykowe]
R.Rozoga i J.Cieciucha (2020);

o Skala makiawelizmu MACH IV w opracowaniu R.Christie i Geis (1970) w polskiej
adaptacji K.Pospiszyla (2000);

o Zestaw winiet SEIP-Q autorstwa E.Cocaro i in. (2009; 2017) w polskiej adaptacji
K.M.Koszatkowskiej;

e Skala Agresji Reaktywno-Proaktywnej dla Dorostych (Reactive-Practive Aggression
Scale for Adults (RPQ-A)) w opracowaniu Brugman i in. (2017), Raine i in. (2006) w
polskiej adaptacji Z.Matysza (2020);

e Kwestionariusz Agresji Relacyjnej (KAR) w opracowaniu Morales, Crick (1998) i
Murray-Close i in. (2010) w polskiej adaptacji K.M.Koszatkowskiej.

Na uznanie zashuguje podrozdziat 4.3.4. Wyniki recenzowanej pracy doktorskiej. Struktura

tego podrozdziatu jest przejrzysta. Tworzy go 5 podrozdziatéw, odpowiadajacych
weryfikowanym hipotezom. Dobrze dobrane do rozpatrywanych zmiennych testy

statystyczne, takie jak: test t-Studenta, wspdlczynnik korelacji r-Pearsona, metoda
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wielokrotnej  hierarchicznej regresji liniowej, analiza mediacyjna pozwolily —na
przeprowadzenie zréznicowanej analizy statystycznej wynikow badan, a w konsekwencji
dostarczyly Autorce wartosciowych rezultatéw potwierdzajacych zwiazki pomigdzy cechami
,.Ciemnej Triady” a agresja proaktywna i reaktywna (zaréwno relacyjna jak i ogélna/jawna),
biorac przy tym pod uwage mechanizmy (elementy) modelu spofeczno-emocjonalnego
przetwarzania informacji, ktére wyjasniaja te zwiazki. Material empiryczny klarownie zostat
zaprezentowany w tabelach i rysunkach.

Podsumowujac rozdziat 4 nalezy uznaé za wlasciwie przedstawiony. Wystarczajacy
podstawe do takiej oceny stanowia: prawidlowo postawiony cel, odpowiednio, adekwatnie do
problemu pracy sformutowane pytania i hipotezy badawcze. Przedstawiono liczny zestaw
narzedzi badawczych (ogétem 7). Wartos¢ recenzowanej pracy doktorskiej podnosi
Kwestionariusz Agresji Relacyjnej (KAR) i Zestaw winiet SEIP-Q w polskiej adaptacji
Doktorantki, ktore opracowane zostaly w sposob staranny i poprawny pod wzglgdem
metodologicznym, cechujace si¢ zadawalajacymi wskainika‘lmi rzetelnosci i trafhodci.
Adekwatny jest dobor zaawansowanych testow statystycznej istotnosci, ktore pozwolily
potwierdzi¢ udzial mechanizméw (elementéw) modelu spoleczno-emocjonalnego
przetwarzania informacji w wyjasnianiu zwigzkéw migdzy cechami ,.Ciemnej Triady” a
deklarowanymi rzeczywistymi zachowaniami agresywnymi osob badanych. Reasumujgc
opiniowanie czeéci empirycznej projektu badawczego Pani mgr K.M.Koszatkowskiej,
stwierdzam, ze zostal on opracowany rzetelnie i zastuguje na pozytywna oceng.

Na szczeglna uwage =zashuguje rozdzial 5- Dyskusja, ktory odpowiednio
ustrukturowano, systematyzujac jego tresé. Tworzy go 8 podrozdziatow. Wyniki badan, ktore
pozwolily ustali¢ istotne zalezno$ci pomiedzy cechami ..Ciemnej Triady” a zachowaniami
agresywnymi w odniesieniu do mechanizméw (elementéw) modelu spoteczno-emocjonalnego

przetwarzania informacji, przedstawiono w sposéb nie budzacy zastrzezen i z poglebiona
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analiza oraz z interpretacja, czerpiac z zatozen dyskutowanego wezesniej Ogolnego modelu
agresji (GAM) i Modelu spoleczno-emocjonalnego przetwarzania informacji /SIP/SEIP/ oraz
opisanych rezultatéw badan innych autoréw. Mimo wielu zmiennych i zaleznosci migdzy
nimi, opisu i interpretacji wynikow analiz statystycznych dokonano w  sposob
usystematyzowany. Okazalo sie, ze zwiazek cech ,,Ciemnej Triady” z agresja proaktywng 1
reaktywna (zaréwno relacyjna, jak i ogélna/jawna) okazat si¢ mediowany przez skfonnosé do
przypisywania ludziom wrogich intencji (w reakcji na prowokacje bezposrednie badz
relacyjne), negatywne reakcje emocjonalne (w reakcji na prowokacje bezposrednie badz
relacyjne) i subiektywnie spostrzegane wyzsze prawdopodobienstwo wdrozenia w zycie
reakeji agresywnej (w reakcji na prowokacje bezposrednie badz relacyjne).

Autorka jest $wiadoma ograniczen badan wiasnych. Proponuje dalszy kierunek, ktory
méglby byé cennym uzupetnieniem pracy. Chodzi min. o wigczenie do mechanizméw modelu
spoteczno-emocjonalnego przetwarzania informacji dwéch sposobow  przetwarzania
informacji spotecznych (refleksyjny, bezrefleksyjny), ktore rﬁogat sprzyja¢ wystepowaniu
realnych zachowan agresywnych w zaleznoscei od ich formy i funkeji.

Za interesujacy uznaje podrozdzial 5.7 —Znaczenie uzyskanych wynikéw oraz mozliwe
kierunki przyszlych badas. W odczuciu recenzenta te badania o charakterze psychologicznym
znajduja odniesienia do sfery praktyki, zwlaszcza pracy z osobami we wezesnej dorostodei o
cechach subklinicznego i klinicznego narcyzmu, psychopatii czy makiawelizmu. Szczegdlny
akcent ktadzie Doktorantka na mozliwo$é opracowania i realizacji programéw zapobiegania
agresji opartych na treningu redukowania wrogosci i korygowania sposobow przypisywania
intencji 1 winy innym ludziom oraz na treningu analizy poznawczej oceny stusznosci i
oczekiwanej skutecznosci wiasnych reakeji agresywnych.

Podsumowujac ocene rozdzialu 5 pragne podkre$li¢ wyrazistos¢ interpretacji wynikow

badaf. Doktorantka posiada umiejetno$é wnioskowania. Na kazdym etapie potrafi odnies¢ si¢
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do literatury przedmiotu. Na podkreslenie zastuguje imponujgca liczba prac cytowanych,
obejmujgca z ostatnich lat 436 pozycji literatury naukowej autorow zagranicznych 1 polskich.
Stanowi to niewatpliwy atut recenzowanej pracy, dzigki czemu zyskuje ona migdzykulturowy

charakter. Cenne jest rowniez to, ze wyniki badaf maja znaczenie dla praktyki spotecznej.

Konkluzja

Rozprawa doktorska jest interesujgca poznawczo. Oceniam pozytywnie opiniowang
rozprawe we wszystkich jej wymiarach zarowno zamyst teoretyczny, koncepcjg
metodologiczna, jak i realizacje badania empirycznego. W kazdej swej czgsci rozprawa
zostala zrealizowana w sposéb staranny. Wskazane w tekécie uchybienia 1 drobne
watpliwosci nie umniejszaja tej oceny. Sposob realizacji projektu badawczego, ktory jest
wartosciowy 1 spolecznie pozadany, dowodzi kompetencji naukowych Doktorantki, wskazuje
na dobra znajomo$¢ dotychczasowych badar, umiejetnos¢ krytycznej analizy danych,
opracowanie polskich wersji narz¢dzi do badania agresji relacszjnej (KAR) oraz elementow
modelu spolecznego przetwarzania informacji (SEIP-Q), umiejgtnosé syntetyzowania danych
empirycznych i zakreslania obszaru dla praktyki spoltecznej.

Z przekonaniem stwierdzam, Ze recenzowana rozprawa spetnia wymogi stawiane pracom
doktorskim zgodnie z art. 13.1 Ustawy z dnia 14 marca 2003 r. o stopniach naukowych i
tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki (Dz. U. z 2003 r. Nr 65, poz. 595,
Dz. U. z 2005 r. Nr 164, poz. 1365, Dz. U. z 2011 r. Nr 84 poz. 455, z 2014 r. poz. 1198).
Whnioskuje zatem o dopuszczenie Pani mgr Karoliny Marty Koszalkowskiej do dalszych
etapéw postepowania w przewodzie doktorskim. Ponadto, uwzgledniajac walory rozprawy

wskazane w mojej recenzji, proponuje jej wyrdznienie.
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