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Pojecie ,,Ciemna triada™ (CT) zostalo wprowadzone do literatury przedmiotu
przez amerykanskich psychologéw Delroya Paulusa i Kevina Williamsa w celu
opisania specyfiki zachowan typowych dla trzech wiasciwosci dyspozycyjnych
cztowieka, tj. narcyzmu, psychopatii i makiawelizmu. Cho¢ dwie z trzech cech
tj. narcyzm i psychopatia majg swoje ugruntowane znaczenie w siatce
pojeciowej psychopatologii, w przypadku ,,Ciemnej Triady” (CT) mowi sie
o ich ,subklinicznych” przejawach. Wprawdzie badania nad negatywnymi
formami zachowan czlowieka maja kilkudziesiecioletnia tradycje, istnieje
jeszcze wiele kwestii do dzi$ nierozstrzygnietych, ktore domagaja sie
naukowych i bardziej szczegotowych wyjasnien popartych badaniami
empirycznymi. Przykladem tego rodzaju badan jest zaproponowany przez
mgr Karoling Marte Koszatkowska projekt badawczy, ktory dotyczy okreslenia
wzajemnych zwiazkéw miedzy cechami ,,Ciemnej Triady” w sktad ktorych
wchodzg : subkliniczne formy zachowan zwigzane z narcyzmem , psychopatia
i makiawelizmem a proaktywna i reaktywna formg zachowan agresywnych
u 0sdéb w okresie wczesnej dorostoéci. Walorem ocenianej pracy doktorskie]

jest fakt, ze Doktorantka badajac zwiazki migdzy wymienionymi wyzej formami
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zachowan nie traktuje ich jako konstrukty jednowymiarowe, lecz rozpatruje je
wielowymiarowo, co pozwala na bardziej precyzyjne okreslenie wzajemnych
zaleznoéci miedzy zmiennymi oraz na  okreslenie mechanizmow
psychologicznych lezacych u podtoza aspotecznych form zachowania czlowieka
dorostego. Cecha, ktora taczy sktadowe ,,ciemnej triady” jest ich antyspoteczny
charakter. Deficyt empatii sprawia, ze osoby o wysokim poziomie kazdej z tych
cech w kontaktach spolecznych prezentujg postawe bezdusznosci 1 egoizmu,
czesto traktuja partnerow interakeji przedmiotowo, manipulujg nimi i uzyskujg
korzysci wiasne ich kosztem. Z badan prowadzonych w ramach psychologii
organizacji wynika, ze osoby z,ciemnymi” cechami osobowosci sa zwykle
uwazane za pracownikow toksycznych — niepozadanych, szkodzacych
organizacji, bedacych zrodlem problemow dla przetozonych, podwladnych
i kolegow. Poszukiwanie zatem zwigzkow migdzy sktadowymi Ciemnej triady
a wymiarami agresji jest naukowo uzasadnione i wskazuje na pragmatyczny
charakter niniejszych badan.

Oceniajac przekazana mi do recenzji pracg doktorska mgr Karoliny Marty
Koszalkowskiej pragne stwierdzi¢, ze w ujeciu ogélnym jest ona wewnetrznie
spojna, dobrze udokumentowana zrodiowo i poza drobnymi uchybieniami,
glownie natury technicznej, spetnia wymogi stawiane pracom doktorskim. Ma
ona uktad typowy dla pracy o charakterze teoretyczno-empirycznym, a w jej
sktad wchodza: streszczenie w jezyku polskim i angielskim, wstep , trzy
rozdzialy teoretyczne, jeden rozdzialy —empiryczny, dyskusja wynikow oraz

bibliografia, spis tabel, spis rysunkdw i aneksy.

Ocena cze$ci teoretycznej

Cze$¢ teoretyczna ocenianej pracy doktorskiej obejmuje trzy pierwsze rozdziaty

$ci$le powigzane z problematyka pracy. Z uznaniem nalezy odnotowac
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klarowny, wewngtrznie spojny oraz poprawny pod wzgledem merytorycznym
sposob prezentacji przeprowadzonych w tej czesci pracy analiz teoretycznych,
opartych na bogatej literaturze przedmiotu, czego potwierdzeniem sg czgste
odniesienia Autorki do tekstow zrodtowych oraz obszerna bibliografia, gtéwnie
anglojezyczna, zamieszczona na koncu pracy.

W Rozdziale 1, Agresja jako przedmiot badan psychologii” Doktorantka skupita
sie w glownej mierze na charakterystyce takich form agresji jak: agresja
fizyczna, werbalna i relacyjna oraz na opisie proaktywnej i reaktywne] funkeji
agresji u osob dorostych. W ostatnim paragrafie tego rozdzialu omoéwione
zostaly glowne zatozenia dwoch modeli teoretycznych agresji. Pierwszy z nich
to Ogdlny Model Agresji (GAM), integrujacy podejscia biologiczne, spoteczne,
poznawcze i rozwojowe, natomiast drugi to Model Spotecznego Przetwarzania
Informacji (SIP), ktory zaklada, ze zachowania agresywne wynikajg ze
sklonnosci do tendencyjnego przetwarzania informacji spotecznych. Zdaniem
wielu badaczy zajmujacych sie problematyka agresji, teorie te stanowig dobrg
podstawe teoretyczng dla wyjasnienia specyfiki zachowan agresywnych
cztowieka na wszystkich etapach jego rozwoju. Fakt ten ttumaczy zasadnos¢
wykorzystania przez Autorke ocenianej dysertacji wyzej wymienionych teorii
w niniejszych badaniach.

Dwa kolejne rozdzialy czesci teoretycznej w gléwne]j mierze poswigcone zostaty
wymiarom osobowosci zakwalifikowanym do Ciemnej Triady. 1 tak w
Rozdziale 11 Ciemna Triada Osobowosci: Narcyzm, Psychopatia, Makiawelizm
- Doktorantka, odwotujac sie do literatury przedmiotu, dokonata przegladu
badafh na temat ,ciemnej triady”, przedstawita hierarchiczng strukture tych
wymiaréw oraz ich szczegotowa charakterystyke. Na podkreslenie zastuguje
wnikliwie i ciekawie przeprowadzona metaanaliza w Rozdziale 11 — Cechy
Ciemnej Triady a tendencje i zachowania agresywne.

W rozdziale tym mgr Karolina Marta Koszatkowska w sposob bardzo staranny

i uporzadkowany syntetyzuje rezultaty badan wskazujacych na zwiazki miedzy
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narcyzmem, psychopatia i makiawelizmem a roznymi formami zachowan

agresywnych.

Podsumowujac ocene czesci teoretyczne] recenzowanej pracy doktorskiej,
pragne stwierdzi¢, ze opracowanie to zostalo wykonane z duza starannoscig
i dokfadno$cia, szczegélnie gdy chodzi o odniesienia do materialow
zrodtowych. Pod wzgledem strukturalnym oraz jezykowym ta czgs¢ pracy nie
budzi zastrzezen. Problemy w niej poruszane zostaly dobrze usystematyzowane,
a jezyk jakim postuguje si¢ Autorka jest precyzyjny, komunikatywny
i poprawny pod wzgledem stylistycznym. Literatura przedmiotu, glownie
anglojezyczna,  uwzgledniona w niniejszej dysertacji, —dobrana zostafa
adekwatnie do poruszanych w pracy probleméw. Takze wybor  teorii
psychologicznych, w kontekscie ktorych rozpatrywane sa zwigzki migdzy
wymiarami ,.ciemnej triady” a zachowaniami agresywnymi cztowieka, zdaje si¢
by¢ przydatnym dla interpretacji wynikow badan, przedstawianych w czgsci

empirycznej.

Ocena czeSci empirycznej

Zwiazki miedzy cechami ,.ciemnej triady” obejmujacymi : subkliniczng posta¢
narcyzmu (w dwoch jego formach: wielkosciowej i wrazliwej), subkliniczng
postacig psychopatii i makiawelizmu a agresja o charakterze proaktywnym
i reaktywnym u os6b w okresie wczesne] dorostosci  Doktorantka rozpatruje
w kontekécie modelu spoteczno-emocjonalnego przetwarzania informacji
(SEIP). Model ten jest rozszerzeniem modelu SIP stosowanego w badaniach
nad agresja dziecigca i zaklada, ze zachowania agresywne wynikajg ze
sktonnosci do tendencyjnego przetwarzania informacji spotecznych, polegajacej

m.in. na stosowaniu wrogich atrybucji zwigzanych z przypisywaniem innym
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osobom wrogich intencji, na dokonywaniu pozytywnej oceny same] reakcjl

agresywnej i samego siebie w tej reakcji.

Tak jak nie mam zastrzezen do merytorycznej strony tej czesci pracy
doktorskiej, tak dostrzegam w niej pewne uchybienia o charakterze
strukturalnym. Uwazam, ze brak jednoznacznego wyodrebnienia Rozdziatu
Metodologicznego oraz wiaczenie zagadnien dotyczacych metodologii badan do
rozdziatu, w ktérym prezentowane sa wyniki badan wiasnych jest niezgodny
7 zasadami obowiazujacymi w pracach doktorskich o charakterze empirycznym
i w pewnym stopniu wskazuje na marginalizacje tego typu tresci. W ocenianej
pracy informacje zwiazane z: problemem i celem badan, pytaniami i hipotezami
badawczymi,  charakterystykq metod wykorzystanych w badaniach, opisem
badanej grupy, procedurq badan przedstawione zostaly w Rozdziale IV -
Badania wilasne, z ta jednakze uwaga, ze dopiero po dwodch paragrafach
poswieconych adaptowanym przez Doktorantke testom. Pragne podkreslic, ze
Rozdzial Metodologiczny dotyczy catosci prac doktorskiej, a nie jej czesci i jest
swoistym pomostem migdzy czedcig teoretyczng a czgscig empiryczna.
Odpowiednia zatem lokalizacja Rozdzialu Metodologicznego oraz jasne
przedstawienie zagadnien wchodzacych w jego zakres wplywa, nie tylko na
systematyzacj¢ materiatu empirycznego, ale przyczynia si¢ takze do lepszego

rozumienia nieraz bardzo ztozonych procedur analiz statystycznych.

Pozytywnie oceniam postawione W pracy pytania i hipotezy, ktére dobrze
porzadkuja ten zroznicowany i bogaty material empiryczny oraz wytyczaja
wiasciwy kierunek i zakres analiz statystycznych, Uwazam, ze mocng strona
niniejszej pracy doktorskiej jest fakt, ze mgr Karolina Marta Koszatkowska nie
ogranicza si¢ wylacznie do sformutowania pytan i hipotez badawczych, ale
uzasadnienia dla nich poszukuje w odpowiednio dobranej literaturze

przedmiotu.



Wielowymiarowy charakter rozpatrywanych w badaniach zmiennych, jak
réwniez konieczno$é uzyskania odpowiedzi na postawione w pracy trzy pytania
badawcze oraz siedemnascie hipotez szczegotowych, wymagato uwzglednienia
adekwatnie dobranej baterii testow psychologicznych, pozwalajacych na
pomiar szczegdtowych elementow struktury kazdej z tych zmiennych. Dzigki
dobrze zaprogramowanym badaniom Autorka pracy uzyskata bardzo obszerny
i wartosciowy material empiryczny, Ktory poddata kompleksowej analizie
statystycznej. Testy statystyczne wykorzystane w tych badaniach dobrane
zostaly z najwyzsza starannoscig 1 odpowiednio do charakteru rozpatrywanych
zmiennych psychologicznych, oraz z uwzglednieniem wszelkich zasad
obowiazujacych w przypadku stosowania ztozonych i bardziej zaawansowanych
testow statystycznej istotnosci.

Warto wspomnieé, ze realizacja tak zlozonego pod wzgledem charakteru
rozpatrywanych zmiennych psychologicznych projektu badawczego wigzata sie
z koniecznoscia uwzglednienia dwoch etapow badan, ktére Doktorantka
nazwala odpowiednio etapem przygotowawczym i etapem badan wiasciwych.
W ramach etapu przygotowawczego Doktorantka przeprowadzita adaptacje
dwéch narzedzi badawczych. Pierwsza z metod to Kwestionariusz Agresji
Relacyjnej (KAR), ktorego wiasciwosci psychometryczne otrzymata dzigki
badaniom na prébie 462 0sob, uzyskujac oczekiwang strukture trojczynnikows,
natomiast adaptacja drugiej metody SEIP-Q wigzala si¢ z koniecznoscia
przethumaczonych na jezyk polski zestawu winiet. Adaptacja tego testu
przeprowadzona zostata na probie 257 0sob, co pozwolito potwierdzi¢ jego
zadowalajace parametry trafnosci i rzetelnosci. Adaptacja wspomnianych wyzej
testow zostata przeprowadzona W sposob wlasciwy 1 z zachowaniem
niezbednych procedur metodologicznych, jakie obowiazuja w tego typu pracach.
7 uwagi na panujaca W tym czasie pandemie Covid—19 badania zostaty
przeprowadzone droga internetowg, przy zachowaniu odpowiednich procedur

zabezpieczajacych mozliwos¢ rozpowszechniania testow psychologicznych
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wykorzystanych w badaniach. Pragng podkresli¢, ze przeprowadzenie badan
stuzacych adaptacji testow w tak trudnych warunkach jest niewatpliwym
sukcesem Doktorantki.

Wyrazem dojrzatosci naukowej mgr Karoliny Marty Koszatkowskie]j jest
rozwaga i ostroznos¢ z jaka podchodzi do mozliwosci wykorzystania
adaptowanych przez siebie testow w badaniach nad agresja. Jak stusznie
podkresla , przeprowadzone badania sa jedynie wstepna proba oceny wiasnosci
psychometrycznych polskiej wersji zestawu winiet SEIP-Q, przeprowadzong na
stosunkowo niewielkiej chociaz wzglednie homogenicznej probie. Autorka
pracy wyraznie zaznacza, 2&€ W $wietle uzyskanych wynikow wigkszos¢ podskal
mozna uznaé za uzyteczne narzedzie do badania mechanizmow
psychologicznych lezacych u podstaw modelu spoteczno-emocjonalnego
przetwarzania informacji w grupie 0sob dorostych.

Na pozytywna ocene zastuguja analizy statystyczne dotyczace drugiego etapu
badan , okreslonych przez Doktorantke jako badania wlasciwe, oparte na grupie
390 kobiet i mezczyzn w wieku od 18 do 38 lat (M = 23,26, SD = 4,34).
Potwierdzeniem wysokich kompetencji Doktorantki w zakresie statystyki jest
umiejetno$¢  postugiwania  si¢ W analizach  ilo$ciowych  bardziej
zaawansowanymi testami statystycznej istotnosci. Przyktadem zlozonego
charakteru analiz statystycznych sa szczegolnie te, ktore miaty zastosowanie w
celu okreslenia, ktore z mechanizméw modelu SEIP moga stanowi¢ istotne
predyktory réznych przejawow agresji. W analizach tych Doktorantka
wykorzystata metode wielokrotne] hierarchicznej regresji liniowej, polegajaca
na dodawaniu nowych zmiennych w kolejnych modelach. Dzieki takiemu
rozwigzaniu mozliwe byto zaobserwowanie, jak kolejno dodawane zmienne
modyfikuja predykcyjne wiasciwosci modelu, przy jednoczesnej kontroli

zmiennych wprowadzanych w poprzednich blokach.
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Dla weryfikacji hipotez o posredniczacym charakterze mechanizméw modelu
SEIP w zwiazkach pomigdzy cechami _ciemnej triady” a wskaznikami agresji
proaktywnej i reaktywnej, przeprowadzono seri¢ analiz mediacyjnych przy

pomocy makra PROCESS 4.1 do SPSS (model 4).

W podsumowaniu ocen dotyczacych analiz statystycznych wynikéw badan
wlasnych warto doda¢, ze rezultaty tych analiz przedstawione zostaty w 37
tabelach oraz na 31 rysunkach, z uwzglednieniem prawidlowo

i klarownie przeprowadzonej interpretacji wynikow badan.

O wysokich kompetencjach naukowych Doktorantki $wiadczy przeprowadzona
przez nig dyskusja, ktéra stanowi ostatni rozdzial w recenzowanej pracy. W
dyskusji wynikoéw Doktorantka rezultaty badan wiasnych przedstawita w sposob
komunikatywny i dobrze uporzadkowany, konfrontujac je z wynikami badan
innych autoréw. Analizy dotyczace etapu przygotowawczego pozwolily ustali¢,
7e adaptowane przez Doktorantke metody badan czyli KAR i wigkszos¢ podskal
SEIP-Q mozna uznaé za uzyteczne narzedzie do badania agresji relacyjnej oraz
do okreslenia mechanizméw modelu spofeczno-emocjonalnego przetwarzania
informacji u oséb dorostych. Syntetyzujac treéci dotyczace analizy wynikow
badah wiasnych Autorka recenzowanej pracy wskazala na zwigzki migdzy
cechami ,,ciemnej triady” a wskaznikami agresji pro aktywnej i reaktywnej , na
zwiazki miedzy cechami ,ciemnej triady” a mechanizmami modelu spoteczno-
emocjonalnego przetwarzania informacji, oraz na mechanizmy modelu
spofeczno-emocjonalnego przetwarzania informacji, jako predykatorow agresji
pro aktywnej i reaktywnej. Oceniajac t3 cze$é pracy warto doda¢, ze analizy
dotyczace mediacyjnej roli elementow modelu SEIP w relacjach migdzy
cechami ,ciemnej triady” a agresja proaktywna I reaktywng uzyskaty
potwierdzenie jedynie w ograniczonym stopniu. Zdaniem Doktorantki polem

do szerszej interpretacji sa wyniki uzyskane w ramach eksploracyjnych analiz



wstepnych réznic migdzy kobietami a mezczyznami w zakresie mierzonych

zmiennych.

Moja  watpliwos¢ budzi struktura koncowej czesci Dyskusji wynikow.
Uwazam, ze polaczenie Dyskusji wynikow z Zakonczeniem jest niezasadne,
gdyz te czesei pracy powinny by¢ potraktowane odrebnie. W Zakonczeniu, ktore
powinno zawiera¢ ogolna charakterystyke pracy oraz wnioski koncowe
nalezatoby zamie$ci¢ rowniez tresci dotyczace ograniczen odnoszacych si¢ do
badan wiasnych czy tez mozliwych kierunkow przysztych badan. Doktorantka
wszystkie te informacje potaczyta z Dyskusja wynikow i potraktowata je tacznie

jako kolejny rozdziat pracy.

Konkluzja

Biorac pod uwage powyzsze oceny stwierdzam, ze uwagi krytyczne zawarte w
recenzji dotycza przede wszystkim uchybien natury technicznej i odnosza si¢ w
glownej mierze do struktury czgsci empirycznej, z zaznaczeniem, ze nie
pomniejszaja one wartosci pracy pod wzgledem merytorycznym.

Stwierdzam, ze przekazana mi do recenzji dysertacja mgr Karoliny Marty
Koszatkowskiej p.t. Cechy ,Ciemnej Triady” a agresja  proaktywna
i reaktywna miodych dorostych w Swietle modelu spoleczno-emocjonalnego
przetwarzania informacji napisana pod kierunkiem  prof. UL dr hab.
Grazyny Poraj stanowi bardzo warto$ciowe opracowanie na temat
osobowosciowych uwarunkowan agresywnych zachowan cztowieka i spelnia
wymogi stawiane pracom doktorskim, zgodnie z Ustawq o tytulach i stopniach
naukowych z dnia 14 marca 2003 r., art. 31 (Dz. U. nr 65 poz. 595 z p6zn. zm.).
W zwiazku z powyzszym wnosze do Wysokiej Rady Wydziatu Nauk
o Wychowaniu Uniwersytetu Lodzkiego wniosek o dopuszczenie mgr
Karoliny Marty Koszalkowskiej do dalszych etapow  postgpowania W
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przewodzie doktorskim.



