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Streszczenie rozprawy doktorskiej
Eufemizmy i hiperbole jako srodki perswazyjno-manipulacyjne

(na materiale cyfrowych wersji polskich tygodnikow opinii)

Glownym celem rozprawy jest analiza eufemizméw i hiperboli jako $rodkow
perswazyjno-manipulacyjnych  w  dwu typach dyskursu prasowego: liberalnym
(reprezentowanym przez tygodniki ,.Newsweek” 1 ,Polityke”) oraz konserwatywnym
(reprezentowanym przez pisma ,,Do Rzeczy” i ,Sieci”). Dobor materiatu — $rodkow
jezykowych wyekscerpowanych z pism o odmiennym profilu — miat umozliwi¢ analiz¢ obu
srodkow jako narzedzi wywierania wpltywu na odbiorce, gdyz dopiero zestawienie okreslen
nalezacych do roznych typow dyskursu, a odnoszacych si¢ do tego samego desygnatu, pozwala
w pelni dostrzec mechanizmy perswazyjno-manipulacyjne. Zgromadzono okoto 700
przyktadow (402 eufemizmy, 293 hiperbole), ktore pochodza z losowo wybranych tekstow
publikowanych w wybranych tygodnikach opinii w latach 2017-2020 (67 numeréw ,,Polityki”,
60 numerow ,,Newsweeka”, 61 numerow ,,Sieci”, 61 numeréw ,,Do Rzeczy”). Szczegdtowe
pytania badawcze, na jakie miata odpowiedzie¢ rozprawa, dotycza nastepujacych kwestii:

1) Jakie sg zasadnicze pola tematyczne i semantyczne eufemizmow i hiperboli w badanym
materiale?

2) Jakie formy przybiera eufemizacja i hiperbolizacja w dyskursie prasowym?

3) Jakie funkcje tekstowe petnig oba srodki?

4) Jakie cechy wspdlne i roznicujace posiadajg eufemizmy i hiperbole stosowane w
tekstach prasowych?

Dysertacja sktada si¢ z dwoch zasadniczych czesci: teoretycznej i analitycznej. Pierwsza
z nich obejmuje 7 rozdziatéw, w ktorych oméwione zostaty: podstawowe zagadnienia i terminy
zwigzane z tematem pracy (m.in. tabu jezykowe, poprawnos$¢ polityczna, dysfemizm,
kakofemizm, metafora, perswazja i manipulacja), stan badan dotyczacy eufemizmow i
hiperboli (obszary wystgpowania eufemizmow ze szczegélnym uwzglednieniem polityki,
procedura identyfikacji hiperboli, r6znice i podobienstwa miedzy eufemizmem a hiperbola),
procedura badawcza, zastosowane w pracy metody badawcze (metoda analizy tematycznej wg
B. Batko-Tokarz, analiza formalna A. Dgbrowskiej, metoda analizy pdl semantycznych opisana

przez U. Topczewska) oraz charakterystyka tygodnikéw opinii.



Zestawienie dotychczasowych prac na temat ecufemizméw pokazalo istniejgce
rozbiezno$ci migdzy definicjami tego pojgcia. S3 one zwigzane z dwoma aspektami:
nacechowaniem aksjologicznym eufemizmow oraz stopniem ich leksykalizacji. Konieczne dla
dalszych rozwazan byto dokonanie rozstrzygnie¢ badawczych i sformutowanie jednoznacznej
definicji eufemizmu jako nazwy zastepczej uzywanej przez nadawce z réznych wzgledow
(psychologicznych, spotecznych lub politycznych) w celu tagodzenia, maskowania lub
umniejszania rangi opisywanych desygnatow. W rozprawie przyje¢to, ze eufemizmy moga
stanowi¢ zleksykalizowane wyrazy i zwigzki wyrazowe oraz okres$lenia warto$ciujgce
negatywnie, ktore nieco tagodza wydzwigk verbum proprium, ale wciaz sg nacechowane
pejoratywnie.

W przypadku hiperboli wykorzystano elementy zaproponowanej przez holenderskich
badaczy komunikacji (Ch. Burgersa, B.C. Brugman, K.Y. Renardel de Lavalette, G. J. Steena)
procedury identyfikacji hiperboli (HIP). Za hiperbole uznano okreslenia skrajne lub przesadne
w stosunku do opisywanego elementu rzeczywistosci i mogace stanowi¢ krancowe punkty na
0si przedstawiajacej skale jakosci lub ilosci. Ponadto interpretacja wyolbrzymien mozliwa jest
jedynie wtedy, gdy odbiorca nalezy do tego samego kregu kulturowego i zna kontekst
wypowiedzi. Podobnie jak w przypadku eufemizmow, do hiperboli zaliczono zaréwno
okreslenia okazjonalne, jak 1 notowane przez stowniki. Przedmiotem rozwazan byta réwniez
kwestia przeciwstawnosci obu $rodkow. Porownano funkcjonujgce definicje dysfemizmu,
kakofemizmu i litoty. Wnioski z analizy pozwolily na postawienie tezy, ze sa to pojecia o
wezszym zakresie niz eufemizm, dlatego za zasadne uznano zestawienie ze sobg jako
przeciwienstw hiperboli i eufemizméw. Jedng z cech wspdlnych dla obu $rodkéw jest
metaforyczno$¢, dlatego jeden z rozdzialdow poswigcono metaforze oraz jej stosowaniu w
dyskursie politycznym.

Konieczne byto réwniez przeanalizowanie literatury dotyczacej perswazji i manipulacji
celem objasnienia uzytego w tytule pracy sformutowania ,,Srodki perswazyjno-manipulacyjne”.
Uznano je za najbardziej adekwatne ze wzgledu na specyfike materialu pochodzgcego z
tygodnikéw opinii 1 niemoznos$¢ okreslenia intencji nadawcy oraz §wiadomosci odbiorcy, co
uniemozliwia odréznianie srodkoéw perswazyjnych od manipulacyjnych.

Ostatnig problemowa kwestia wymagajaca rozstrzygnigcia w czesci teoretycznej bylo
przyporzadkowanie tygodnikéw opinii do poszczegdlnych typoéw dyskursu. Do analizy
wybrano tygodniki o odmiennym sposobie przedstawiania rzeczywistosci spoteczno-
politycznej i jednocze$nie nalezace do najbardziej poczytnych periodykow opiniotworczych:

,Do Rzeczy”, ,,Newsweeka”, ,,Polityki” i ,,Sieci”. W pracy przyjeto ich uproszczony podziat
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na tygodniki konserwatywne (,,Do Rzeczy” i ,,Sieci”) oraz liberalne (,,Polityka”, ,,Newsweek”),
a kryterium decydujacym o przypisaniu pisma do danego typu dyskursu byly wyniki badan
zawartosci pism R. Klepki, T. Mielczarka, L. Polkowskiej, R. Béackera i M. Lewandowskie;.
Cze$¢ analityczna sktada si¢ z trzech zasadniczych rozdziatoéw. W kazdym z nich
zastosowano inng metod¢ badawczg stuzacg do przeprowadzenia analizy badanych srodkéw z
innej perspektywy badawczej (tematycznej, formalnej i funkcjonalnej) w mysl zatozen
wielopoziomowej lingwistycznej analizy dyskursu 1. Warnkego i J. Spitmiillera. Analiza
tematyczna eufemizmow 1 hiperboli w tygodnikach opinii zostala dokonana na podstawie
klasyfikacji tematycznej leksyki wspotczesnej polszczyzny opisanej przez B. Batko-Tokarz i
zastosowanej w Wielkim stowniku jezyka polskiego PAN. Punkt odniesienia stanowil rowniez
podziat p6l semantyczno-leksykalnych wystepowania eufemizméw przyjety w monografii i
stowniku eufemizméw A. Dabrowskiej. Uporzadkowano eufemizmy 1 hiperbole zgodnie z
przynaleznoscig do jednej z czterech sfer: Czlowiek jako istota fizyczna, Czlowiek jako istota
psychiczna, Czlowiek w spoteczenstwie oraz Czltowiek i przyroda. W obrebie kazdej ze sfer
(oprocz ostatniej) wyrdzniono pomniejsze pola i podpola. Analiza pokazata, ze eufemizmy i
hiperbole dotycza czesciowo podobnych tematow (seksualno$ci, przerywania cigzy, niektorych
chorob, dziatan intelektualnych, woli, postaw i nastawien czlowieka do §wiata i Zycia, relacji
miedzyludzkich, funkcjonowania panstwa, w tym: polityki, prawa, religii 1 Ko$ciota, srodkow
masowego przekazu, gospodarki i ekologii). Niektore z poruszanych kwestii sg jednak
odmiennie ukazywane w obu typach pism, np. w tygodnikach liberalnych (,,Newsweek” i
,Polityka”) eufemizacji podlegaja kwestie zwigzane z orientacja seksualng (np. gay friendly,
inaczej kochajgcy, para jednoplciowa), w tygodnikach konserwatywnych (,,Do Rzeczy” i
,Sieci”) — wyolbrzymia si¢ negatywne aspekty dziatalnosci na rzecz praw mniejszosSci
seksualnych (np. fala homoterroru, teczowa dyktatura tolerancji, teczowy totalitarysta). Sg
réwniez tematy, ktore nie podlegaja hiperbolizacji, a s3 przedstawiane w sposob tagodny, np.
staro$¢ 1 $mier¢, uzaleznienia 1 uzywki, wyglad, zachowania nieakceptowalne spolecznie,
wojsko i wojna. Nie ma z kolei $rodkoéw tagodzacych odnoszgcych sie do sportu i sposobow
spedzenia wolnego czasu. Zgromadzone eufemizmy sg uzywane ze wzgledu na che¢é ukrycia
pewnych faktéw lub zmniejszenia lgku przed nieznanym czy troske o wlasne interesy.
Hiperboli uzywa si¢ wtedy, gdy nadawca chce wyeksponowac konkretny aspekt opisywanego
elementu rzeczywistosci lub uczyni¢ przekaz bardziej oryginalnym, zwracajacym uwage
odbiorcy. Oba $rodki moga by¢ nacechowane ironicznie, co zdradza nastawienie piszacego (np.
eufemizmy: pasé ofiarqg eksperymentow na ludzkim mozgu, wybrakowany ,, bejbis”, hiperbola:

feminazizm).



Drugi rozdzial czeSci analitycznej zawiera omowienie jezykowych i tekstowych
srodkéw eufemizacji oraz hiperbolizacji w odniesieniu do zaproponowanego przez A.
Dabrowska podzialu jezykowych sposobow eufemizowania. W kolejnych podrozdziatach
opisano klasyfikacje eufemizmow 1 hiperboli wyekscerpowanych z tygodnikoéw opinii. Te
pierwsze podzielono na $rodki: fonologiczne, morfologiczne, leksykalne, semantyczne, $rodki
na poziomie zdania oraz graficzne. Podziat hiperboli byt mniej zr6znicowany, co §wiadczy o
tym, ze w polszczyznie istnieje mniej sposobow wyolbrzymiania niz tagodzenia. Wsrod
wyolbrzymien wskazano $rodki: morfologiczne, leksykalne oraz semantyczne. W obu grupach
dominowaty metafory, co potwierdza tez¢ 0 perswazyjno-manipulacyjnym charakterze
przenosni, za pomocg ktérej mozna albo umniejszaé, albo wyolbrzymiaé range osob, zdarzen
czy zjawisk. Odnotowano rowniez metafory, ktore — w zaleznosci od przyjetych kryteriow —
moglyby zosta¢ uznane za eufemizmy lub hiperbole. Analiza ta pokazala rowniez, ze sposoby
eufemizacji w polszczyznie nie zmienity si¢ znaczaco od lat 90.

Trzecia ptaszczyzna analizy dotyczyla uzycia eufemizmoéw 1 hiperboli w korpusach
tekstow dotyczacych strajku nauczycieli z kwietnia 2019 r. oraz sedziow w kontekscie ich
zaangazowania w Spor wokot tzw. ustaw sadowych. Oba zdarzenia stanowity przedmiot
zainteresowania medidow. Analiz¢ rozpoczeto od wyekscerpowania $rodkéw eufemizacji i
hiperbolizacji z korpuséw tekstow utworzonych przy pomocy aplikacji ,,Korpusomat”.
Nastepnie wybrano stowa-klucze: strajk nauczycielski, nauczyciele, rzqd oraz sedziowie.
Kolejnym etapem byta rekonstrukcja dyskursywnych obrazow strajku nauczycieli i sedziow
oraz odtworzenie siatki powigzan istniejacych miedzy stowami-kluczami a ich okresleniami w
tekstach. Zastosowano w tym celu metode analizy pdl semantycznych stworzong w latach 80.
przez R. Robin i opisang jako jedna z mozliwosci badawczych w lingwistycznej analizie
dyskursu przez U. Topczewska. Ostatni etap stanowilo wyodrgbnienie eufemizmow i hiperboli
sposrod wszystkich srodkéw nalezacych do pdl semantycznych analizowanych stow-kluczy.
Analiza pokazata, ze w pismach liberalnych, ktorych redakcje opowiadaty sie za strajkiem
nauczycieli (w ,,Newsweeku” i ,Polityce”), umniejszana jest ranga akcji strajkowej,
maskowane sa wszelkie negatywne aspekty dziatan nauczycieli, a w tekstach o s¢dziach —
zarobki przedstawicieli wymiaru sprawiedliwosci. W sposob zawoalowany opisuje si¢
dziatania rzadu jako nieuczciwe i zestawia z wladzg dyktatorskg. Za pomoca hiperboli
kreowany jest obraz rzadu jako agresora w obu sporach, a nauczyciele i sedziowie stanowig
ofiary jego dziatan. Z kolei w tygodnikach konserwatywnych (,,Do Rzeczy” i ,,Sieciach”) za
pomoca hiperboli przedstawia si¢ strajk jako wojng lub akt terroru, nauczycieli i sedziow —

odwrotnie niz w pismach liberalnych — jako agresorow, rzad zas jako bohatera, a ofiarami tych
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dziatan sg rodzice, dzieci i cale spoteczenstwo. Eufemizmy i hiperbole pozwalajg kreowaé
tendencyjny obraz wybranych elementow rzeczywistosci, dostosowywanie tych samych
schematow jezykowych w zaleznoS$ci od intencji nadawcy $wiadczy o matej kreatywnosci w
doborze srodkow opisu.

Ostatnig czg$¢ pracy stanowi slownik tematyczny eufemizméw 1 hiperboli
wyekscerpowanych z tygodnikoOw opinii. Stanowi on uzupeinienie rozdzialu dotyczacego
analizy tematycznej. Eufemizmy i hiperbole zostalty w nim utozone zgodnie z koncepcja
podzialu wedtug sfer i pdl tematycznych, a nastepnic w obrebie poszczegolnych czeSci
uporzadkowane alfabetycznie.

Wielopoziomowa analiza pozwolita wskaza¢ dziedziny wystgpowania eufemizmow i
hiperboli, najczgéciej stosowane w prasie jezykowe i tekstowe wyktadniki eufemizacji i
hiperbolizacji oraz zbada¢ funkcjonowanie obu $rodkow w konkretnych tekstach
koncentrujacych si¢ wokot tematéw polaryzujacych opinie spoteczng. Do funkcji eufemizmow
naleza: lagodzenie, maskowanie i kamuflowanie pewnych faktow. Srodki te pozwalaja
umniejszy¢ rangg opisywanych zdarzen, zjawisk, osob czy grup spotecznych, oswoi¢ lek przed
budzacymi groze¢ zjawiskami czy zachowac pozory poprawnosci politycznej, np. poprzez
wykorzystanie ironii. Wartosciuja zwykle pozytywnie, ale moga tez stanowi¢ okreslenia
negatywne, lecz mniej dosadne niz verbum proprium. Hiperbole stuza przede wszystkim
wyolbrzymianiu pozytywnych lub negatywnych aspektéw wydarzen lub cech 0sob czy zjawisk.
Uatrakcyjniaja przekaz, pelnia funkcje aksjologiczno-emotywne 1 obrazowe, bywaja
przesmiewcze 1 ironiczne. Oba $rodki mozna uzna¢ za stanowigce czgsciowe przeciwienstwa,
co udowodnita analiza kontekstowa (dyskursywna) hiperboli i eufemizméw, ale — jako srodki
leksykalne — posiadajg one rowniez cechy wspdlne: Czgsto opierajg si¢ na znaczeniu
przeno$nym, odnosza si¢ w wiekszosci do tych samych obszarow tematycznych, jednak

przedstawiaja rdzne aspekty tych samych zjawisk i sa wszechobecne w dyskursie publicznym.
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